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Cum am fostin 2022

2022 a fost anul pasilor indrazneti. Anul
primelor caramizi puse la temelia
Gradinitei Bune si a Casei Bune
Nucsoara.

Anul In care am revazut oameni dragi si
Casa Buna a fost iar plina de copii.

Anul in care am primit lectii importante
despre incredere, echipa si curaj.

A mai fost si despre credinta. Credinta
ca, la final, totul va fi bine.
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Unde suntem
prezenti

In 2022 am adus
zambete in 4
comunitati:

1. BUCURESTI

Ferentari si Jilava
70 familii, 157 copii si 176
voluntari

Q;

.

3. ARGES

Comuna Leresti si Campulung
82 familii, 120 copii si 96
voluntari
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2. ARGES

Comuna Nucsoara
46 familii, 82 copii si 88
voluntari
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4. BRASOV

Comuna Sanpetru
22 familii, 39 copii si 30
voluntari



Comunitatea
Ferentari si Jilava

Cu Ferentari am pornit. Acum mai
bine de 13 ani. Am inceput cu
activitatile sportive care au deschis
drumul celor educationale. Din bula
noastra ne vine greu sa ne imaginam
viata in ghetoul din Ferentari: familii
intregi care locuiesc in 13mp, holuri
intunecate pline de gunoaie, seringi si
sobolani. Fiecare copil merita o viata
mai bund, iar fiecare an petrecut la
scoald il aduce mai aproape de ea.
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Coordonator Comunitate Ferentari si Jilava
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Comunitatea
Nucsoara

Nucsoara este prima comunitate rurala
in care am ajuns. Sora mai mica a
Ferentariului si a Lerestiului, este
comunitatea legaturilor trainice intre
copii si voluntari, unde joaca se incinge
pe zavoi iar vara, pe paturica, se citesc
povesti. Ne-am imprietenit in 2020. Pe
atunci 20 de copii au raspuns invitatiei
noastre de a face lectii cu un voluntar.
Suntem la 82 acum si continuam sa
crestem. Cu copii noi si fratii mai mici.

( oy
M\’ Anca Teodora Sandu
W Coordonator Comunitate Nucsoara




Comunitatea
Leresti si Campulung

Lerestiul a fost de la inceput cu
cantec. E multa iniméa acolo. Locul
unde se striga cel mai tare dar se si
Imbratiseaza cel mai strans. La sfarsit
de 2022 am intrebat copiii ce si-ar
dori cel mai mult sa facem impreuna.
Ni s-a raspuns simplu: sa venim mai
des la ei. Si asta avem de gand sa
facem.

Eliza Traistaru
' Coordonator Comunitate Leresti si Campulung




Comunitatea
Sanpetru

In 2022, am observat imbunatatiri
extraordinare, care ne-au permis sa
visam la mai mult pentru acesti copii. O
eleva care nu mai frecventa scoala de 2
ani, s-a reinscris la cursuri si Isi
continua studiile in invatamantul dual.
Continua sa vina si la Casa Buna si
Incepe sa acorde si ea ajutor copiilor
de scoala primara. Numarul de absente
la scoald a scazut, copiii frecventeaza
scoala cu mai multa responsabilitate.

4™ Angela Moldovan
Coordonator Comunitate Sanpetru




Comunitatea
Gradinita Buna

2018 a fost anul in care am pus pe foaie
pentru prima oara ideea de a face ceva
si pentru cei mai mici. Nu stiam ce o sa
se intample, cum o sa arate, dacéa o sa
reusim. 2022 a fost anul rezultatelor
impresionante, dintre care cel mai
iImportant este ca cei mici isi doresc din
ce in ce mai mult sa fie cu noi si tot mai
multi parinti doresc sa isi inscrie copiii la
noi. "Am auzit deja ca e foarte bine la
voil”. Mesajele cu “Va iubesc, doamna!”
de neoprit.

e Corina Olteanu
Coordonator Gradinita Buna




Comunitatea
Donatorilor de bine

In spatele fiecdrei victorii de a aduce inca
putina decenta in vietile copiilor de la Casa
Buna - incd o portie de mancare sau inca
un control medical, inca un computer sau
Inca o tabara - sta grija donatorilor nostri.
Nu le putem multumi suficient celor peste
3.000 de oameni sufletisti si celor aproape
200 de companii care ne-au fost alaturi in
2022. Datorita acestui trib bun al
donatorilor am putut ajuta cu aproape 100
de copii mai mult decat in 2021. Si tot cu
ajutorul donatorilor de bine, in 2023
speram sa ajungem la si mai multi copii
care au nevoie de speranta.

_Anca - Elena Sandu
®§/ Fundraising Manager




Comunitatea
Voluntarilor

Nimic din ceea ce facem nu ar fi posibil
fara ei. Fara domnu’ Alin care face lectii
la mate cu juma’ de sat. Fara Gabi care
pune suflet in fiecare portie de
mancare pregatita copiilor.

Fara lonut si Mihai care transporta
copiii Tn siguranta in van-uri verzi sau
portocalii. Fara Anca care face lobby
pentru fiecare familie noua.

Sunt motorul Casei Bune. Si ne fac si
pe noi un pic mai buniin fiecare zi.




Ce am construit
impreuna
in 2022




Educatie la Casa Buna

a insemnat gradinita de
sambata, lectii 1la 1, evaluari si
planuri de lucru personalizate
si meditatii cu copiii din clasele
terminale



Gradinita de Sambata

2022 a fost anul schimbarilor in si mai
bine. Anul in care un plan pe foaie a prins
contur si, odata cu el, credinta ca putem
sa facem o gradinita pe bune.

Ne-am dorit sa petrecem si mai mult timp
CU cei mici, asa ca am crescut la 5 cele 2
ore de sambata, iar printre intalnirile
noastre am reusit sa mai strecuram si
spectacole, ateliere de lectura si “racoreli”
la piscina. Si, de ce nu, mai multi copii Si
in tabara.

Copii au participat la
Gradinita de Sambata in
2022

Copii au absolvit
gradinita si au pasit cu
incredere in clasa 1

Voluntari s-au jucat si au
invatat cu copiii

Ore umplute cu
cantecele, culori, nisip
Kinetic, foarfece, lipici si
plastilina






Lectii online 1:1

2022 a fost anul in care din ce in ce mai
multe familii au inteles ce facem si ne-au
cerut mai multa sustinere pentru copii. Anul
In care am primit multe cereri de inscriere
de la rudele si prietenii copiilor. Chiar am
dat drumul si unei liste de asteptare. Frati
mai mici si-au primit si ei voluntarii mult
asteptati. Cu voluntari veterani si voluntari
noi am continuat sa ajutam copiii cu
blandete si rabdare. lar bucuria cu care
ne-au intampinat de fiecare data ne-a fost
marturie ca facem bine ceea ce facem.

Multumim tribului de voluntari din
online. Cea mai mare si tare gasca!

326

Copii au participat la
intalnirile sdptamanale cu
voluntarii lor

12.735

Ore de educatie 11a 1 au
avut loc in online, pe
Skype si Zoom

360

Voluntari le-au fost
alaturi cu fise de lucru
dar si cu multa rabdare si
intelegere

- —

203

Premii au fost céstigate
de copii cu punctele
strénse in urma
activitatilor educationale






Lectii duminica, la Casa Buna

Ne era dor de intélnirile fizice la Casa
Buna de dinainte de pandemie. Copii Si
voluntari. In 2022 Casa Bun& a fost Casa
Plina in fiecare duminica. Cele 2 ore la
Casa Buna s-au transformat in 3 si chiar in
4. Copii noi la lectii, copii pe care-i vedem
mai des, copii pe care-i pierduseram.

Am sudat o echipa fantastica de voluntari
care a decis sa petreaca duminicile alaturi
de noi si copii. Sanse mari ca 2023 sa
transforme “Lectii duminica” in “Lectii in
fiecare zi".

Multumim tribului de Duminica si
Unicredit Bank pentru ca ati facut
toate astea posibile!

—0-0-05

OOO

3150

Ore de lectii 1:1 au avut
loc in cele 35 de duminici
petrecute la Casa Buna

125

Copii au venit duminica
la Casa Buna pentru
lectii, joacd si 0 masa
calda

Coordonatori au facut
posibila fiecare duminica.
Multumim, Anca, Monica,
Marianna, Smaranda,
Hannah si Corina

Voluntari au fost prezenti
duminica de duminica la
activitati cu copiii






Evaluari si planuri personalizate

Nascuti intr-un mediu neprielnic, cu
sanse mici de a fi introdusi la timp intr-un
sistem educativ, copiii se chinuie pentru
a avea o viata mai buna. Intrarea in
scoala si mentinerea lor aici devin
cateodata de neatins. Decalajul major
ne-a condus la realizarea unui plan de
educatie personalizat, fiecare copil
avand parte de evaluarea abilitatilor de
baza si o curricula personalizata strict pe
nevoile lui.

Multumim, PepsiCo Foundation,

pentru sprijinul acordat in
dezvoltarea programului!

278

Evaluari [citire, scriere,
intelegere text si
matematica] au fost
realizate

Voluntari au primit
training de specialitate in
lucrul cu copiii cu decalaj
in educatie

79

Planuri de lucru au ajutat
voluntarii sa lucreze cu
copiii pe nevoi reale

=(nln |
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peste 1.000

Ore au fost petrecute
monitorizand relatia copil
- voluntar






Pregatire evaluare nationala

Momentele de trecere de la un ciclu de
invatare la altul sunt momente de mare
vulnerabilitate  pentru copiii predispusi
abandonului scolar.

Ceea ce dorim sa facem in primul rand cu
programul de meditatii pentru clasa a Vlll-a
este sa fincurajam si sa sustinem copiii sa
ramana in scoald si dupa clasa a Vlll-a.

in 2022 ne-am pregatit mai bine pentru copii:
cu evaluari initiale, planuri de lucru realiste si
vizite In comunitdti, care sa completeze
intalnirile online saptamanale.

Multumim celor mai tari meditatori din
Univers: Alin, Alex, Catalin, Camelia,
Laura, Delia, Bogdan, lonut, Miha!

19

Copii de clasa a 8-a au
participat la orele de
meditatii de romana si
matematica

Meditatori pregatesc
copiii pentru evaluarea
nationala

8

Copii de clasa a 7-a au
participat la orele de
meditatii matematica

420

Prezente au cumulat
copiii, ceea ce ne-a
bucurat mult
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Taberele

139 de copii au mers in
tabere educationale la Casa
Buna din Jilava, la mare si la
munte



Taberele de la Casa Buna din
Jilava

Am auzit asta des:

“O saptamana la Casa Buna este prea
putin pentru a schimba soarta acestor
copii.”

Prietenii de la JYSK nu ne-au dat voie
sa ne oprim dupa o saptamana.

Povestea taberelor educative a
continuat siin 2022. Cu copii veterani,
dar si copii noi.

Cu bucuria revenirii si emotiile primei
nopti departe de casa.

Multumim, JYSK, pentru al doilea
an de tabere!

840

Ore am petrecut in
compania copiilor in cele
6 tabere din 2022

Voluntari au fost alaturi
de copii in tabere de la
prima ora a diminetii
pana la povestea de
culcare

Copii au trecut pragul
Casei Bune. 20 dintre ei
pentru prima data.

560

Ore de meditatii, citire si
ateliere creative au
umplut cele 35 zile de
tabere






Taberele de la Richita

In 2022 am vizitat Centrul Conservation
Carpathia de la Richita de trei ori. Am
fost acolo cu copii din Bucuresti, Jilava,
Leresti, Nucsoara si Sanpetru. Cei mici
s-au bucurat de fiecare minut petrecut
in natura si au raspuns cu entuziasm la
fiecare provocare: fie drumetii pe munte,
sa-si faca prieteni noi din diferite parti
ale Romaniei sau sa finvete despre
plantele si animalele din jurul lor.

Multumim, Ascendis, Kandia, JYSK
si Fundatia Conservation Carpathia
pentru ca au facut aceste tabere
posibile!

Copiii s-au imprietenit cu

natura in tabara de la
Richita

Zile au fost petrecute in
natura

Coordonatori i-au insotit
pe copii in drumetii in
natura in cel putin o
tabara

Ghete, rucsacuri,
bidoane de ap3, si polare
au insotit copiii la
drumetii






Taberele de la Corbu

Cele mai asteptate tabere ale anului 2022
au fost cele trei tabere la mare. Primul an in
care facem astfel de tabere cu copiii din
Ferentari si rural si prima lor intélnire cu
marea.

Am gandit programul astfel incat degetelele
sa se increteasca de la atata balacealad si
castelele de nisip sa se ridice in voie pe
plaja de la Corbu. Orelor de plaja li s-au
adaugat méancarea sanatoasa, ore de citit la
umbrd si joaca. La final de zi se adormea
instant pentru ca, cu prima raza de soare,
sa o0 luam de la capat.

Multumim, Kandia, pentru un vis
devenit realitate!

Copii au facut cunostinta
cu marea pentru prima
data

00

128

Costume de baie,
prosoape, slapi, sepcute
au insotit copiii la plaja

Coordonatori i-au inhsotit
pe copii in calatorie

C——
12

Zile au fost petrecute la
balaceala si ridicat
castele de nisip







Sanatate la Casa Buna

a insemnat caravana
oftalmologica, controale
stomatologice si controale
pediatrice anuale



Caravana oftalmologica

Caravana oftalmologica a fost pe drumuri. Am
revenit in comunitatile noastre si, in plus, am
ajuns in 5 comunitati noi (din Brasov pana in
Teleorman). Cum ne-am obisnuit deja, acestea au
fost primele controale oftalmologice pentru
majoritatea copiilor controlati. Am descoperit din
Nnou copii cu probleme de vedere carora le-am
pregatit ochelari care sa-i ajute la scoala. Anul
2022 ne-a adus si un dispozitiv nou care ne
permite sa verificam copiii mici, reusind astfel sa
depistam din timp problemele grave de vedere.

Multumim, Mioara Marinescu, Cristina
Nitulescu, Roxana Cozubas, Florin Muresan,
Alin Raducanu, Lensa, Optica Vedere, RIDA
Group, DOTERRA Healing Hands si tuturor
specialistilor care ne-au fost aproape!

Caravane au avut loc
in 2022, 5 dintre ele in
comunitati noi

o»

10

Cadre medicale ne-au
insotit pe teren

417

Copii au trecut prin
un control
oftalmologic

OO

117

Perechi de ochelari
ajuta copiii sa vada
mai bine






Controale stomatologice

In 2022 am continuat sa tratam cazurile
urgente si sa lucram la preventie. Cu
parteneri care ne sustin de ani buni dar si cu
parteneri noi am reusit sa crestem numarul
de copii care primesc tratament. Finalul de an
ne-a adus o surpriza: primele semne ca
putem extinde ajutorul stomatologic si in
comunitatile rurale unde nevoia este atat de
mare iar optiunile limitate si costisitoare.

Multumim, Clinica Dr. Melnic, Facultatea
de Stomatologie Titu Maiorescu,
Dentaline, Cristina Nita, Smile Spot,
Mariuca loan, Dana Dascalescu, Clinica
Dentara Victoria Pitesti, Clinica Dr. Leahu
Pitesti, Dentalik Image!

190

Vizite la dentist si la
ortodontist au fost
facute in 2022

o

19

Medici au primit copiii in
cabinetele lor si-au
alungat durerile
nesuferite

Copiii au beneficiat de
controale si tratamente
stomatologice si
ortodontice

Voluntari au insotit copiii
si le-au fost aproape in
timpul controalelor.
Multumim!






Controale pediatrice anuale

In 2022 ne-am bucurat s8 mai adaugdm un
nou proiect la categoria sanatate. In
parteneriat cu Regina Maria, am reusit sa
oferim copiilor nostri seturi complete de
analize de sange, controale pediatrice,
investigatii aditionale in baza rezultatelor si
interventii chirurgicale.

Pentru majoritatea copiilor nostri, aceasta
a fost prima data cand li s-a recoltat sange
pentru analize, asa ca am inceput procesul
CU O oarecare teama.

Cei mici ne-au depasit asteptarile — si pe
cele ale asistentelor cu multa experienta -
cu curajul si rabdarea lor.

Comunitati au beneficiat
de sprijinul oferit de
Regina Maria (Ferentari si
Nucsoara)

Investigatii suplimentare
la recomandarea
medicilor au avut loc
gratuit

171

Copiii (0 - 16 ani) au
participat la analize si
la controalele
pediatrice

.t

peste 24

Doctori si asistente
de la Regina Maria
ne-au sprijinit in
proces






Vocatie la Casa Buna

a Insemnat ateliere de
croitorie, ateliere de
cosmetica si ingrijire
personala si ateliere IT



Cusuta la Casa Buna

A fost primul an cand am incercat sa
facem si obiecte vestimentare. Culmea
e ca ne-a si iesit. Mai mult sau mai
putin perfecte, fustele, tricourile facute
de la zero de fete au ajuns la ele acasa
si au fost folosite cu mandrie.

A fost si primul an cand am indraznit sa
credem ca putem face cu fetele de la
curs si un produs final care ar putea fi
pus in vanzare.

Asa a fost creatd camasa cu marca
“cusuta la CB".

Adolescente au
participat la atelierele de
croitorie sustinute de
Cristina Zlota

Produse finale au plecat
din mainile fetelor spre
primele lor cliente

v 9
L
60

Ore au fost petrecute
croind si tragand la
masina de cusut

Fuste, perne, penare
si-au facut fetele, pe
gustul lor






Atelierele de ingrijire personala

Una dintre marile bucurii din 2022 a fost
parteneriatul cu Emy Cojocaru, care a
adus la Casa Buna ceva ce cautam si nu
stiam unde sa gasim.

O profesionista in meseria ei, cu lipici la
adolescente si cu o cariera care sa le faca
pe fetele noastre sa-i soarba fiecare
cuvant.

Perioada adolescentei este una critica, iar
intalnirile cu Emy ne ajuta sa tinem
aproape de adolescentele noastre. Ele
petrec timp cu modele sanatoase pentru
ele si, de ce nu, aspira la o cariera.

Adolescente au participat
la atelierele de ingrijire
personala organizate de
Emy Cojocaru

Adolescente au absolvit
cursul de ingrijire
personala

Ore petrecute cu Emy
pentru a deprinde tainele






Atelierele digitale

Cand am inceput sa batem ulitele din
rural, la inceputurile scolii online, pentru a
aduce “cutia cu ecran” in casele copiilor,
in graba aceea de a i conecta pe toti, a
aparut un gand.

Cum ar fi intr-o zi sa avem timp sa stam
CuU ei sa le explicam pe indelete cum sta
treaba cu giga si cu ramii?

Acum suntem in fiecare luna alaturi de ei
sa le impartasim tainele computerului.

Multumim, PepsiCo Foundation,

pentru sprijinul acordat in
dezvoltarea programului!

Q

|
-

10

Ateliere digitale au avut
loc in 2022 in satele din
Arges

Ore au fost petrecute de
copii in compania
trainerilor

100

Copiii au participat la
atelierele digitale

fo!

30

Abilitati noi au fost
deprinse de copii in
cadrul atelierelor digitale






Viata decenta la Casa Buna

a iInsemnat mese calde,
alimente si produse de
igiena, imbracaminte si
incaltaminte, rechizite,
mobila si electrocasnice



Mese calde

Cu ajutorul PepsiCo Foundation am putut
asigura mancare calda pentru toti copiii
din Ferentari si Nucsoara, in perioada cea
mai grea din an pentru ei, lunile de iarna.

. v

Meniurile au fost pregatite cu mare grija
de catre oamenii buni de la restaurante,
care au gandit meniuri sanatoase, dar si
delicioase pentru copii.

Ne-am bucurat sa stim burticile pline pe
vremea friguroasa si ca cei care au
gustat lasagna pentru prima oara s-au
declarat fani pe viata.

270

Copii din Ferentari si
Nucsoara au beneficiat
de mancare calda

Qs

N

11.664

Portii de méncare au
fost distribuite

Fo

8

Restaurante au pregatit
meniuri gustoase si
hranitoare

oo

Saptamani de iarna am
livrat méncare calda
copiilor, de trei ori pe
saptamana






Distributie de alimente

Lunar, toate familiile incluse in programele
noastre au primit un pachet din care au
facut parte, de fiecare data, produse
alimentare de baza precum uleiul, zaharul,
faina, orezul, pastele fainoase, produsele
lactate si fructele.

De asemenea, din cutii n-au lipsit nici
produsele de igiena personala ca
detergentul, samponul, pasta si periuta de
dinti.

Multumim, Banca pentru Alimente,
Laptaria cu Caimac si Oua de Tara,

.o

pentru sprijin!

HIFSEE

i

16

Distributii de mancare au
avut loc atat in Ferentari
céat siin satele din Arges

Peste 24.000

Kilograme de alimente de
baza si produse de
igiena au fost distribuite
familiilor

18

Paleti cu produse
alimentare si de igiena au
fost sortati la depozit

Peste 15.000

Unitati oua si produse
lactate au contribuit la
alimentatia sdnatoasa a
copiilor






Imbracaminte siincaltaminte noi

In 2022 am Imbracat si incéltat cu 50% mai
multi copii fata de anul anterior. Si asta ne
bucura tare mult. [-am pregatit pentru
primavara si iarna si, in plus, si pentru prima
zi de scoala. Ca in fiecare an, am cumparat
haine si incaltari noi. Pentru ca stim bucuria
si mandria simtita de orice copil cand are
hainute noi.

lar tribul Casei Bune nu s-au ocupat doar sa
fie noi. Sa fie si colorate, calduroase,
trainice. Sa le placa lor. lar cand a venit
vremea sa le probeze, am cautat culoarea
preferata si marimea cea mai buna. Niciun
client nu a plecat nemultumit din “buticul”
Casa Buna.

(V]

Peste 100

Donatori ne-au ajutat sa
pregatim copiii pentru
sezonul cald si cel rece

T
NS
Peste 3.000

Articole vestimentare noi
au imbracat copiii

Copii (3-16 ani) s-au
bucurat si in acest an de
hainute noi

1
570

Articole de incaltat noi
sau in stare foarte buna
au incaltat copiii







Rechizitele anuale

La inceput de septembrie are loc bufetul
suedez de rechizite. Nu a fost chiar suedez
anul acesta. A fost austriac, pentru ca cea
mai mare parte a ghiozdanelor si a
rechizitelor au venit tocmai de acolo, cu
sprijinul oamenilor buni de la Stepic CEE
Charity si Raiffeisen Bank.

Numa’ bine ce a poposit camionul in fata
Casei Bune ca gasca de voluntari s-a pus
pe carat, sortat si apoi bibilit si dragalit
fiecare ghiozdan pana cand acesta a ajuns
la destinatia finala. In bratele copiilor. Ca in
fiecare an, ne topim dupa cei mai mici
dintre ei, care isi primesc cu mandrie primul
lor ghiozdan.

350

Ghiozdane daruite
copiilor din Ferentari,
Jilava, Leresti,
Campulung, Nucsoara
si Sanpetru

30

Voluntari au fost cu noi
pe teren si au inmanat
ghiozdanele copiilor

Copii de gradi, clasa 0
sau clasa 1 si-au luat in
primire primul lor
ghiozdan

-

I

12.815

Rechizite au calatorit
spre copii in ghiozdanele
noi

=
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Mobila si electrocasnice

Prin  bunavointa zecilor de donatori
anonimi, am reusit sa ajutam foarte multe
familii sa fisi Tmbunatateasca simtitor
nivelul de trai.

Aragaze, frigidere, masini de spalat,
radiatoare, canapele extensibile, dulapuri,
paturi si alte tipuri de obiecte de mobilier
au fost ridicate din toate colturile
Bucurestiului, din Pantelimon sau din
Pipera, din Militari sau chiar din Cartierul
Francez, si transportate la noii lor
proprietari.

93

Familii au beneficiat in
2022 de donatiile in
electrocasnice si obiecte
de mobilier second hand

274

Piese de mobilier si
aparate electrocasnice
au fost distribuite pe
parcursul anului trecut

Voluntari fortosi au
raspuns apelului nostru
de a prelua si distribui
donatiile

ISR
a

4100

Kilometri a parcurs duba
portocalie pentru a duce
donatiile dintr-un loc in
altul







(A)casa Buna

Avem un plan. Sa scoatem familile din
ghetou. Sa le mutam in cartiere mai sigure,
in apartamente locuibile unde sa duca un
trai decent. Stim ca nu este usor. Ca
procesul de adaptare este lung, ca este
posibil sa fie o schimbare prea mare, prea
repede.

Dar incepem de undeva. Avem acces la
doua apartamente, cumparate de Valeriu si
amenajate de Marian. Unul este deja locuit
de una dintre familiile greu incercate.

Nu este vorba doar despre o casa buna,
este vorba despre o comunitate buna, o
scoala buna si un viitor mai bun pentru
copii.

i
2

Apartamente au fost
complet renovate
(interior si exterior) si
mobilate

N

125

mp de parchet si gresie au
fost folosite la amenajarea
apartamentelor

Familie cu 4 copii
locuieste deja intr-unul
dintre apartamente, dupa
ce a gazduit o familie din
Ucraina

504

Ore au fost investite in
renovarea
apartamentelor



Proiecte de suflet

au insemnat acele proiecte
care ne-au bagat carbuni in
soba sufletului si ne-au dat
putere sa continuam



Cabana cu observator
astronomic de la Nucsoara

Am indraznit sa visam la un loc in mijlocul naturii in
care sa aducem copiii In tabere in care sa-i
invatam despre stele, despre animale si plante,
despre tot ce e frumos in jurul nostru.

La Nucsoara, loc de care am fost vrdjiti, este unul
dintre cele mai bune puncte de observare
astronomica si un loc perfect de a afla despre
biodiversitate si frumuseti naturale.

Visul nostru a prins contur foarte curand
multumita intalnirii  norocoase cu fabuloasa
comunitate Bikers for Humanity si cu oamenii
priceputi de la firma de arhitectura Rubrick.

Rubrick au proiectat-o, iar bikerii au ridicat
cu mainile lor si cu ajutorul Blu Art
frumusetea de cabana, in care vor veni primii
copii de la Casa Buna chiar in aceasta vara.

\
160

Ore lucrate de specialistii
firmei de arhitectura

Voluntari ai Bikers for
Humanity au luat parte la

constructia cabanei Rubrick
1 |
] ]
| 1
Metri patrati pentru Metri cubi de caramida
zbenguiala si 1 telescop BCA
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Cupa Casa Buna

Am organizat primele doua editii ale
turneului caritabil de minifotbal “Cupa
Casa Buna”.

A fost mult mai mult decat fotbal. 23 de
firme au fost bucuroase sa contribuie la
ceea ce ne dorim atat de mult -
construirea unei gradinite bune pentru
100 de copii din Ferentari si a unui centru
sportiv pentru copiii din ghetou.

Totul a fost posibil datorita sprijinului
oferit de Federatia Roméana de Fotbal.

Evenimente “Cupa Casa
Buna” au avut loc in
2022

Fotbalisti amatori si
profesionisti s-au
intrecut pe terenurile de
fotbal

Iy

2

23

Companii au raspuns
chemarii noastre la fotbal
si fapte bune si si-au
inregistrat echipele in
campionat

288
288

450

Spectatori si-au sustinut
echipele preferate,
inclusiv pe cea a
voluntarilor Casei Bune:
“Hai Gi-gell Hai Gi-gel!”
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Casa Buna la Bookfest

Am Tincercat sa facem standul din cadrul
Bookfest un loc cat mai cald si primitor, nu
de alta dar am vrut ca vizitatorii sa petreaca
cat mai mult timp la el, altfel nu puteam sa le
povestim tot ce facem la Casa Buna.

Am oferit obiecte mestesugite de noi sau de
copii si cartea noastra, pentru ca, da, noi
anul trecut am editat si o carte: “Tigan
Tandari”, scrisa de Valeriu Nicolae, fondatorul
Casei Bune, care a donat toate fondurile
stranse in beneficiul Gradinitei Bune.

Multumim, Thomas, Maria, Diana, Anca,
Mada, lonut, Catalina, Mihai, Adina,
Octav!

v)
=

1

Editare de carte

@\\@

60

De metri de sfoara si
ghirlande luminoase au
impodobit standul

283

Carti oferite donatorilor
inimosi care au pus o
caramida la temelia
Gradinitei

17

Voluntari au facut
standul Casa Buna un loc
primitor timp de 4 zile
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Micii inotatori

Prin bunavointa clubului Aqua Swim, am
demarat un program de inot saptamanal
in cadrul Complexului Sportiv de Natatie
Otopeni.

in fiecare sambata, unii dintre copiii nostri
au avut parte de instructori pasionati si
empatici care le-au indrumat primii pasi in
tainele "mersului pe apa".

Lectile de 1inot vor continua si pe
parcursul anului 2023, colaborarea cu
Agua Swim intinzandu-se pe o perioada
nedeterminata.

Multumim, Aqua Swim si Eurolines

pentru sprijin!

13

Copii s-au imprietenit
Cu apa sub atenta
supraveghere a
instructorilor

=N

9

Ore au fost petrecute in
bazin cu cascuta pe cap
dand din manute si
picioruse

OO0
‘o—0~
o

Calatorii pline de veselie
in van-urile Casei Bune
au avut loc péna la bazin
si inapoi acasa






Ajutor pentru prietenii din
Ucraina

La inceputul razboiului, eram bucurosi ca isi gaseau un
refugiu sigur. Apoi ne-am dorit ca familiile de ucraineni
obligate sa fisi paraseasca casele sa locuiasca in
conditii decente, fara sa fie inghesuiti in paturi vechi si
spatii improvizate, sa aiba un minim confort si strictul
necesar.

Asa ca am incercat, cu ajutorul companiilor prietene,
sa le facem viata un pic mai buna: paturi si saltele noi,
lenjerii, perne, paturi, prosoape, vesela, mobilier de
baie, alimente, produse de igiena si curatenie,
electrocasnice, Tmbracaminte, incaltaminte si chiar
locuri de munca sunt doar cateva dintre lucrurile cu
care am putut ajuta, pe langa incurajari si ganduri
bune.

Multumim, IKEA, JYSK, eMag, Auchan, Autonom,
Beast Philanthropy si Fundatia Conservation

Carpahia , pentru sprijin!

Refugiati din doud orase,
Bucuresti si Constanta si
multi altii din comunitati
din Ucraina

Om O

16

Electrocasnice au facut
posibild existenta unei
bucatarii si a unui spatiu
de spalat

3

Centre de refugiati
din Romania si o

tabara de refugiati
din Ucraina ajutate

. &)
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121

Paturi noi au mobilat
centrele si au asigurat
un somn mai bun






Ne place sa impartim

Dar din dar se face rai. Ne e drag sa dam mai
departe atunci cand putem si cand stim ca ajutam
acolo unde e mare nevoie. Ne bucuram sa stim ca
ce ajunge la noi este de folos acolo unde alti
oameni din ONG-uri incearca sa schimbe lumi,
fiecare In domeniul Iui. In 2022, am redirectionat
calculatoare, mobilier, alimente, produse de igiena,
Imbracaminte, incaltaminte, jucarii, rechizite sau
carti pentru copii catre Asociatia Pirita Children,
Fundatia Usa deschisa, Asociatia “Eu, tu si el”,
Scoala Gimnaziald nr. 5 Sacele si alte cateva
organizatii sau comunitati.

La randul nostru, am primit resurse oferite
prietenii de la Asociatia Magic, Tasuleasa
Social sau Asociatia ETI PC si suntem
recunoscatori pentru asta.

. o.
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78

Piese de mobilier au
ajutat alte proiecte de
educatie sau de locuire
pentru persoane
dezavantajate

|
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36

Echipamente
electronice folosite
pentru educatia online
au ajuns la alti copii din
comunitati dificile

Peste 600

Haine si perechi de
incaltaminte au
ajuns la copii sau
adulti in nevoie

9)
=
362

Carti, ghiozdane cu
rechizite au fost
daruite mai departe
scolarilor din alte
organizatii
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Intalnirile voluntarilor

Dupa 2 ani in care nu am putut sa ne
vedem fata in fata, ne era tare dor sa ne
bucuram unii de ceilalti, sa povestim
despre copii si sa ne relaxam.

Comunitatea voluntarilor se simte ca o
familie, asa ca in 2022 ne-am propus sa
facem cat mai multe “reuniuni de
familie”.

Curtea Casei Bune a gazduit 14 meciuri
de baschet, 5 mici petreceri si o0 mare
petrecere, cu ocazia aniversarii a 3 ani

de cand casa a fost invadata de copii Si
voluntari pentru prima data.

A

6

Intalniri ale voluntarilor si
donatorilor Casei Bune

e

14

Meciuri de baschet au
avut loc in curtea
primitoare si terenul de
baschet de la Casa Buna

Voluntari si donatori
participanti

multe

Prajituri, clatite,
aperitive, fripturi,
limonade sau alte licori
au fost consumate in
timpul intalnirilor
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Serile de film

Seara de film a finceput 1in
pandemie. Sambata de sambata,
ne intalneam pe Skype cu copiii Si
le puneam un film.

Sa-i adunam la caminul cultural si
sa facem o proiectie pe bune
parea un vis copilaresc pentru noi
si nebunesc pentru ei, dar anul
trecut am reusit si asta.

=1.(

Proiectii de film au fost
realizate in salile din rural
sau in aer liber

2

Filme de animatie au fost
proiectate copiilor si i-au
emotionat si pe adulti
alaturi de ei

\ 1y
<~/ X~

200

De minute de asteptare
in sala pentru ca soarele
sa apuna si proiectia sa
poata incepe

~

4

Masini de facut popcorn
au asigurat necesarul de
“floricele” pentru filme






Mos Craciun

in fiecare an, fiecare cadou este construit
cu fiecare copil in minte. Vrem ca ziua de
Craciun sa fie una de mare bucurie. Si
avem in jurul nostru oameni care ne sar in
ajutor.

Anul acesta a fost special. Am avut brad,
spiridusi si ateliere de creatie. Fiecare
copil a creat cate un ornament pe care |-a
urcat apoi in brad.

A fost si despre cadouri asteptate cu
infrigurare, dar si despre comunitate:
familii, ~copii si  voluntari  laolalt3,
sarbatorind Craciunul.

Iy

2

10

Companii de bine au
fost ajutoarele lui Mos
Craciun

. 4
- -

400

Cadouri pregatite cu grija
siiubire, de oameni
minunati au adus bucurie
copiilor

16

Voluntari au adus
atelierul lui Mos Craciun
in inimile copiilor si
parintilor

Peste 2.000

Produse specifice varstei
si genului au alcatuit
cadourile copiilor






Echipa buna

au Insemnat stihii veterane
si stihii noi, angajati si
voluntari care au facut
lucrurile sa se intample



Stihii veterane si stihii noi

Anca Elena Anca Teodora Corina Eliza Hannah Lia
Sandu Sandu Olteanu Traistaru Slavik Copariu

Marian Mihaela Mihaela Thomas Vincentiu Valeriu
Grigore Aptis Griga Marinescu Mihaiu Nicolae



IT-isti la Casa Buna

Anul 2022 a fost anul maturizarii
pentru proiectul nostru de IT, am
inventariat toate echipamentele
pe care le aveam pe teren sau in
casa, he-am pus la punct propriul
script de instalare, am construit
un sistem de ticketing si am reusit
sa strangem cea mai faina gasca
de tocilari.

Multumim Pavlo, Claudiu, Alex,
Lulu, lulia, Aurel

IT-isti saritori au dat o
mana de ajutor copiilor si
voluntarilor in 2022

*

17

Vizite IT in Ferentari si in
satele din Arges au avut
loc atat pentru task-uri IT
cat si pentru educatie

732

Task-uri IT au fost
rezolvate atat online cat
si in casele copiilor

(Mir

S

637

Echipamente au fost
inventariate si se afla fie
in casele copiilor fie la
Casa Buna







“Hamaleala” de la Casa Buna

Indiferent daca a fost vorba de transportat
copiii, daca a fost nevoie de rabdare pentru
sortat hainele donate, de muschi puternici
pentru carat mobild sau de nervi tari pentru
facut ordine in depozit, fara exceptie, am putut
conta pe mica gasca de hamali.

Putini, dar inimosi si dedicati cauzei pana in
varful unghiilor, printre job-uri, familii si alte
obligatii cotidiene, si-au gasit timp vina sa ne
ajute sa indeplinim toate misiunile pentru care
le-am cerut ajutorul.

Multumim, Catalina, Illeana, Daniela, Gabi,
Victor, Anca, Gigi, Madi, Vali, Mihnea, Cristi
si intregii gasti!

Voluntari au raspuns
pozitiv la un ridicat de
mobila sau sortat si
distribuit donatii

16

Ore, pe parcursul a doua
zZile, a fost cea mai lunga
operatiune dusa la bun

sfarsit in 2022 de hamali

Actiuni au fost duse la
bun sféarsit de echipa
fasneata

+ OO

Multumiri pentru ajutorul
neconditionat primit pe
tot parcursul anului






Gatit la Casa Buna

Nu-i echipa mai inimoasa si mai pasionala ca
cea a bucatarilor Casei Bune. Se disting dintr-o
mie fiind mereu gata pentru o noua provocare
culinara.

Fie ca este vorba despre o masa simpla si
sanatoasa pentru picii de gradinita sau de una
festiva de Craciun pentru copii si voluntari sau
de un curcan gigantic surpriza.

De-a lungul anului, bucatarii nostri si-au pus
sorturile, au ascutit cutitele si s-au pus pe
treaba. Rezultatul: mese delicioase de neuitat.

Multumim, Gabi, Lulu, Diana, Cristina,
Vladimir, Octavian si tuturor micilor si
marilor bucatari care au dat o mana de
ajutor!

N/
e [

17

Bucatari inimosi au
pregatit portii de
mancare delicioase
pentru copii

Qs

N

oN .~ o

88

Mese au fost pregatite
si oferite copiilor in
timpul taberelor

130

Copii din Ferentari si
Jilava au avut parte de o
masa delicioasa de
Craciun

un munte urias

De vase a fost spalat
dupa fiecare masa
servita
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Cifrele lui 2022

au insemnat suportul pe
care [-am primit si unde [-am
Investit



De unde primim sprijin Sprijinul primit in produse
financiar

® Companii @ Donatori individuali ¢ Formulare 3.5% ® Hrana @ Viatadecenta @ Transport @ Educatie
¢ Sanatate @ IT




Resursele financiare
investite (RON)

Vocatie
14.4%
Educatie
36.4%
Viata decenta
Tabere Sanatate
8.8%

Resursele de timp
investite (ore)

Vocatie
10.8%

Viata decenta
13.6%

Tabere
17.7%

Sanatate
4.1%

Educatie






Bonus - Gafele lui 2022

unde am dat-o-n bara anul
acesta



Scoala de meserii Filiale Casa Buna
Fara o strategie coerenta de a Desi ne dorim mult sa ducem

atrage tinerii, am pus scoala binele mai departe, nu am creat un
de meserii pe pauzain 2022 cadru prin care comunitati locale
promitand sa revenim in 2023 sa dezvolte Case Bune acolo unde

este mare nevoie de ele

Mamele adolescente Cabana cu observator de la Nucsoara

NuU am reusit sd creiondm un Nu am calculat bine timpul pentru

orogram de educatie sexual3 obtinerea de autorizatii pentru
' constructii la Nucsoara, am estimat prost

de mai multe ori si de fiecare data

si planning familial pentru

mamele tinere din Ferentari si optimist datele la care vom putea incepe
rural activitati




Lucrul in echipa

Suntem desavarsiti la lucrul
individual, insa avem inca de
lucrat la capitolul lucru
impreuna, motivare siintarirea
echipel

Efort - impact

Nu de putine ori am lasat
perfectionismul sa conduca,
ceea ce ainsemnat mai multe

resurse investite decat era
cazul

Supraincarcare

Nu de putine ori
ne-am aflat in situatia
de supraincarcare
jongland cu mai mult
decat puteam duce

Ajutoooor!

Au, salele mele!

Durerile de spate
Nnu au intarziat sa
apara. De la carat
donatii
voluminoase, la ore
petrecute non stop
la calculator
planificand.

N-am facut-o in 2021 si niciin 2022.
Inc& nu stim sa cerem ajutorul, s3
delegam, sa implicam mai multi
oameniin ceea ce facem



Gafele lui 2022

Nu sunt singurele gafe. Am mai
facut si o sa tot facem.

Asa invatam. Asa crestem.

Si cand nu reusim sa-i dam de
cap, mergem la pisicoterapie: o
avem pe Chira cu noi gata sa ne
sara in ajutor cu un tors linistitor
sau un alint pufos, in schimbul
unui pliculet.




