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Cum am fost în 2023

O cabană cu observator astronomic. Un 
festival. O școală veche. O parcelă nouă de 
teren pe care vom înălța un vis. O gașcă 
mare de prieteni vechi și noi. Mult sprijin.

Multe steluțe s-au aprins în 2023 pe cerul 
Casei Bune. Toate pentru a lumina drumul 
copiilor.

În 2023 ne-am dus planurile mari și 
îndrăznețe un pic mai aproape de realitate. 
Iar asta ne-a dat încredere că putem visa 
până la lună și înapoi.

Rezumatul unui an



190
companii
au transformat 
planuri în bucurii

2.699
donatori 
individuali 
ne-au dat 
încredere și curaj 
lună de lună

32.400 kg 
alimente de bază  
au fost distribuite 
familiilor în 2023, 
în 25 de distribuiri

463 copii 
au primit sprijin 
educațional, medical, 
vocațional și pentru 
o viață decentă

13.535 ore 
de educație
au avut loc, atât în 
online, cât și în 
offline, în 2023
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441 
voluntari
au fost prezenți în 
viețile copiilor 
săptămână de 
săptămână
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1.680 ore
au fost petrecute 
împreună cu copiii în 
tabere la Casa Bună, 
la munte sau la mare

3.630
articole
au îmbrăcat și 
încălțat copiii 
primăvara și iarna

Rezumatul unui an



BRAȘOV

Sânpetru
30 familii
62 copii

Rezumatul unui an

BUCUREȘTI

Ferentari și Jilava
92 familii
182 copii
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Unde suntem prezenți

ARGEȘ

Lerești și Câmpulung
89 familii
112 copii

ARGEȘ

Nucșoara
62 familii
107 copii
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“În Ferentari continuăm să ne lovim de distanța dintre 
potențialul fantastic al copiilor și realitatea crudă pe 
care aceștia o trăiesc. În 2023 ne-am bucurat însă 
de zilele în care am simțit că facem progrese cu 
copiii. De duminicile ploioase în care toți cei 40 de 
copii chemați la lecții la Casa Bună au venit. Atunci 
când unul dintre micii noștri campioni la ping pong a 
câștigat un meci în fața antrenoarei. De telefoanele 
primite de la părinții care doresc să-și înscrie copiii 
la Casa Bună. Și de lista lungă cu rechizite, ceea ce 
ne arată că copiii noștri merg la școală și că, din ce 
în ce mai mulți, își continuă studiile la liceu.”

Hannah Slavik
Fondatoare Casa Bună și Coordonatoarea 
comunităților Ferentari și Jilava
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Rezumatul unui an

Ferentari și Jilava
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“În 2023 am încercat să devenim mai independenți și 
mai responsabili. Învățăm că pentru fiecare lucru pe 
care ni-l dorim trebuie să tragem tare. Mergem în 
cea mai frumoasă tabără, dacă venim la lecții și 
dacă trimitem “aplicația” la timp. Învățăm în 
continuare să ne oferim ajutorul și să fim punctuali. 
Am dat startul și la grădiniță, căci totul se învață 
mai bine de la vârste fragede. Frățiorii care acum 4 
ani abia gângureau câteva cuvinte, acum strigă 
curajos literele la activități. Creștem, în număr de 
copii frumoși și curajoși și în ani împliniți împreună.”

Eliza Trăistaru și Marianna Agoni
Coordonatoarele comunităților Lerești și Câmpulung
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Rezumatul unui an

Lerești și Câmpulung
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“2023 a fost un an al creșterii. Am introdus 
distribuțiile de alimente, iar asta a adus mai mulți 
copii în program și a crescut prezența lor la lecții. 
Am deschis școala veche din Slatina, iar asta ne-a 
apropiat. Încurajați de succesul din Ferentari, am 
dus grădinița în Nucșoara, iar numărul copiilor a 
crescut de la o întâlnire la alta. Am așteptat cu 
emoție rezultatele la evaluarea națională și ne-am 
bucurat când toți copiii au ales să-și continue 
studiile la liceu. Am făcut prima noastră angajare 
din comunitate. Zăvoiul rămâne a doua casă, iar 
familiile din Nucșoara sunt familia noastră.”

Anca Teodora Sandu și Cătălina Croitoru
Coordonatoarele comunității Nucșoara
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Rezumatul unui an

Nucșoara
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“Anul 2023 a fost un an al evoluției la Casa Bună 
Sânpetru, micul nostru centru educațional 
transformându-se într-un loc al învățării și 
dezvoltării continue. Programul nostru s-a extins, 
oferind acum lecții în 5 zile din 7, iar numărul de 
copii implicați în activitățile noastre s-a dublat, 
acum lucrând cu peste 60 de copii dornici să învețe 
și să se dezvolte. O realizare notabilă este 
reprezentată de înscrierea unui copil în programul 
"A Doua Șansă”. Faptul că acest elev participă zilnic 
la cursuri este o dovadă a angajamentului său față 
de educație și a impactului pozitiv pe care îl avem în 
facilitarea accesului la oportunități educaționale.”

Angela Moldovan
Coordonatoarea comunității Sânpetru
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Rezumatul unui an

Sânpetru
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“Anul trecut am simțit mai mult decât oricând ce înseamnă să fii 
parte a unui mare cerc al binelui. Iar, odată cu sentimentul 
ăsta de apartenență a venit și siguranța că vom reuși, oricât 
ar fi de greu sau ambițios ce ne-am propus. Am simțit asta și 
atunci când nici nu am apucat să ne punem o dorință, că ea a 
și fost îndeplinită de un sponsor care a crezut în schimbarea 
în bine adusă în viețile copiilor. Dar și atunci când am trecut 
prin momente foarte dificile. Dacă nu am fi știut că oamenii 
din aceste firme sau organizații minunate sunt la fel de 
determinați ca noi, nu am fi îndrăznit să mergem atât de 
departe. Pe lângă aceștia, i-am avut alături, cu încurajări și 
sprijin, pe toți donatorii individuali. Multe mulțumiri tuturor 
pentru că ne-au suflat în aripi și în visuri în 2023! Cu ajutorul 
lor, am schimbat încă niște povești cu omuleți curajoși, dar 
prea mici ca să se ia singuri la trântă cu greutățile.”

Anca - Elena Sandu
Manager atragere fonduri
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Rezumatul unui an

Îngerii păzitori
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“Cu ei am făcut posibil un festival și o cabană. Copiii 
citesc și socotesc mai bine acum datorită lor. Ei 
le-au fost copiilor aproape când au pus prima dată 
mâna pe o paletă de ping pong. Cu ei au urcat un 
munte și s-au bălăcit în mare. Ei au dat aripi și 
încredere, atât copiilor cât și nouă, stihiilor. Sunt 
motorul nostru și plasa noastră de siguranță. 
Gândul bun că orice plan, oricât de nebunesc, se 
poate îndeplini. Pentru că îi avem pe ei alături de 
noi. Și ne învață zi de zi ce înseamnă puterea 
comunității. Iar pentru asta le mulțumim și, cu ei 
alături, îi dăm înainte. ”

Anca Teodora Sandu
Președinte Casa Bună
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Rezumatul unui an

Tribul de la Casa Bună
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Steluțele anului 2023
Rezumatul unui an

💛 Photo credit: Alexandru Iacob
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Cabana de la Nucșoara
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Steluțele anului 2023

În luna iunie s-a întâmplat minunea: frumoasa cabană, 
proiectată de prietenii de la Rubrick și construită de 
inimoasa comunitate Bikers for Humanity, a fost gata. 

În mai puțin de un an, bikerii au ridicat și migălit, până la 
ultimul detaliu un loc de poveste în mijlocul naturii, unde 
sute de copii vor petrece în fiecare an zile lipsite de griji, 
în care vor primit multă atenție și vor afla lucruri care mai 
de care mai interesante. Va fi un spațiu al bucuriei, al 
prieteniei și al înlăturării oricăror bariere sociale. Un loc în 
care ei vor fi doar copii: curioși, frumoși și gata de joacă. 

Pe lângă ce vor învăța copiii în tabăra asta despre stele, 
natură sau matematică, suntem siguri că și noi vom primi 
multe lecții de la ei. Suntem super pregătiți: în ianuarie 
2024 am deschis prima pagină a poveștii <<Cabana cu 
observator astronomic>>. Va urma.

Multe mulțumiri, eOrion - Corpuri iluminat & 
electrice, JYSK și Primăria Nucșoara, pentru 
contribuția importantă la poveste!



13

Școala veche din Slatina
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Steluțele anului 2023

În 2023 școala veche din satul Slatina, comuna 
Nucșoara, a devenit avanpost Casa Bună. Iar asta a 
fost posibil tot prin puterea comunității. Primăria 
Nucșoara a reabilitat clădirea, Ana a creat un spațiu 
prietenos cu copiii, iar donatorii au umplut cele două 
încăperi cu mobilier, table, cărți, rechizite, jocuri și 
jucării. 

Apoi au venit copiii. La lecții, la atelierele de croitorie 
sau la atelierele digitale, la meditații, la grădiniță, la 
joacă, la îmbrăcat și încălțat sau pur și simplu să ne 
vadă și să ne dea o îmbrățișare.

În 2023, 68 de zile au fost petrecute în școala veche 
din satul Slatina alături de copii, părinți și voluntari. 
Am început cu zilele de weekend cărora le-am 
adaugat două zile din timpul săptămânii cu ajutorul 
lui Ami, prima noastră angajată din comunitate.
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Festivalul “Livada cu stele”
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Steluțele anului 2023

💛 Photo credit: Alex Iacob

Cum să facem să afle cât mai mulți oameni buni 
despre planul nostru de a construi o grădiniță 
socială? 

Și cum putem avea mai mult sprijin? 

Păi, haideți să facem asta și prin cel mai nebunesc 
mod cu putință: să organizăm de la zero, cu niciun fel 
de experiență, cu câțiva oameni, un ditamai 
festivalul, cu peste 20 de trupe sau artiști, 2 scene, 3 
zile de muzică, zeci de activități pentru copii și adulți 
și câteva mii de spectatori, în mijlocul muntelui, la 
Nucșoara, Argeș.

S-a numit “Livada cu stele”, după chipul și 
asemănarea Nucșoarei și a ieșit tare bine.
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Dar asta a fost posibil doar pentru că am avut un 
“spate” foarte, foarte solid.  

Mulțumim sponsorilor principali, Sameday, 
PepsiCo, Textar, Decathlon, Regina Maria, JYSK, 
Autonom, Ascendis, Auto Total, Fundația 
Conservation Carpathia, Tășuleasa Social, The 
Plot, Primăria Nucșoara și tuturor celor care ne-au 
fost aproape și au asigurat succesul 
evenimentului!

Foarte, foarte importanți au fost și cei peste 100 
de voluntari care au mișunat în timpul festivalului, 
dar și înainte și după, ca niște roboței neobosiți. 

Fără oricare dintre firmele sau organizațiile care 
ne-au sprijinit și fără voluntarii care ne-au ajutat, 
festivalul nu ar fi fost posibil. 
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Steluțele anului 2023

Festivalul “Livada cu stele”

Suntem recunoscători până la stele artiștilor care 
au venit să concerteze doar de dragul copiilor 
noștri și-au umplut poienile Nucșoarei de muzică 
și fapte bune: VAMA, Irina Rimes, TAXI, Luna 
Amară, Ada Milea, Mădălina Pavăl Orchestra, 
Luiza Zan, Dora Gaitanovici, Leyah, Emaa, 
Eyedrops, Delta pe Obraz, Stema, Ana Coman, 
Cristina Lupu, Rockabella, Soul Serenade, Blană 
Bombă, Dan Amariei DJ Set, Pixar Stelar DJ Set, 
DJ Marinov.

Și trebuie să-i aplaudăm pe oamenii-cheie din 
acest proiect: Ana Dobrin, Lucia Popescu, Bogdan 
Moroșanu, Florin Perișan, Bogdan Munteanu și 
Thomas Marinescu. Sunt doar câțiva dintre ei. 

Plus o steluță specială pentru Vali Tronaru 
(valitronaru.ro), magicianul site-ului 
livadacustele.ro.



Visul nostru s-a apropiat și mai mult de realitate. 
Cumpărarea unui teren în Jilava și realizarea 
proiectului de arhitectură pentru o grădinița pe 
bune sunt semnele că 2024 va fi spectaculos. Ne 
luptăm foarte mult cu golurile din cunoștințele 
școlarilor și am realizat că introducerea copiilor 
într-un sistem educativ timpuriu este singura 
noastră șansă de a salva generațiile ce abia 
atunci se nășteau. După 5 ani, numărăm 
absolvenții, copiii bucuroși că merg la școală și 
note mult mai mari. 

Stați pe recepție! În toamna lui 2024, ne-am 
propus să tăiem panglica Grădiniței Bune, 
împreună cu peste 80 de pitici voinici.

Mulțumim mult pentru sprijinul 
esențial, eMag, Beast Philanthropy, 
Conectys.
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Grădinița Bună
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Steluțele anului 2023



În 2023 grupul de voluntari din Sânpetru a devenit, 
oficial, cu acte, prima filială Casa Bună și prima 
steluță care ne luminează drumul în această direcție, 
căci singuri nu putem ajunge peste tot acolo unde 
este nevoie.

I-am cunoscut în 2021. Atunci, în prima întâlnire pe 
Zoom, părea greu de crezut că vom mai găsi alți 
nebuni ca noi, gata să se înhame la munca asta plină 
de satisfacții, dar tare grea.

Angela, Cristina și Eugen sunt motoarele din Casa 
Bună Sânpetru. Ei au strâns în jurul lor voluntarii care, 
la rândul lor, au strâns rândurile în jurul copiilor din 
comunitatea locală greu încercată.

Tare mândri suntem de ei și le mulțumim că sunt 
alături de noi în călătoria asta a binelui.
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Casa Bună Sânpetru
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Steluțele anului 2023
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Ce am construit împreună 
în 2023

Rezultatele unui an
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Educație la Casa Bună
a însemnat grădinița de 
sâmbătă, lecții 1 la 1, evaluări și 
planuri de lucru personalizate 
și meditații cu copiii din clasele 
terminale
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Grădinița de sâmbătă

Tragem linie și zâmbim. 85 de copii ce ne-au trecut 
pragul grădiniței din Jilava în 2023, printre care 22 
nou înscriși și 9 absolvenți. Suntem fericiți că anul 
acesta toți copiii au trecut cel puțin printr-o o tabără, 
o piscină, un mers la teatru, muzeu sau spectacol. A 
fost anul lor!

Și pentru că nu ne place să stăm degeaba, am spus 
“Bine ai venit!” și grădinițelor din Nucșoara și Lerești  
unde ne-am lăsat invadați de 18 și 24 pici. Anul 2023 
este anul în care am dus programul de grădinița și în 
zonele rurale ca o extensie naturală a prezenței 
noastre în comunitatile locale. Cel mai mic copil 
înscris în program? 1 an și 8 luni!

Mulțumim echipei de voluntari de la 
grădiniță. Cei care sunt la stațiile de 
joacă în fiecare sâmbătă din an.
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Educație la Casa Bună

127 de pici (între 1 și 
6 ani) au adus veselie 
în Casa Bună din 
Jilava și rural

64 de voluntari 
inimoși și răbdători 
le-au fost aproape la 
fiecare pas

331 de ore de 
învățare și joacă au 
avut loc în 2023, atât 
la gradi din Ferentari 
cât și Lerești și 
Nucșoara

9 absolvenți ai 
grădiniței de sâmbătă 
au pășit cu încredere 
în clasa 1
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Programul de lecții online 1:1 continuă să fie cel mai 
amplu program educațional al nostru cu cei mai mulți 
voluntari și copii implicați în mod recurent și 
constant. Este programul în urma căruia copii care 
citeau pe litere acum 3 ani, acum citesc cursiv. 

În contextul post-pandemic, însă, am avut mai puțini 
voluntari disponibili și mai puține ore de lecții față de 
2022. 

Ne-am uitat, în schimb, la cum să creștem calitatea 
orelor, cum să sprijinim voluntarii mai bine și cum să 
obișnuim copiii să fie independenți de intervenția 
noastră și să se țină de programul stabilit.

Mulțumim voluntarilor care continuă să 
susțină copii în pași mici și cu multă 
răbdare.
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Lecții online 1:1
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358 de copii au fost 
prezenți la întâlnirile 
săptămânale cu 
voluntarii lor

255 de voluntari 
s-au conectat online 
cu copiii săptămână 
de săptămână

12.308 de ore de 
educație au avut loc, 
pe Zoom sau Skype, 
în 2023

25.199 de puncte 
schimbate de copii 
pe 255 de premii. 
Telefoanele și căștile 
rămân preferatele 

Educație la Casa Bună
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Lecții offline
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Educație la Casa Bună

153 de copii au fost 
prezenți duminică la 
lecții la Casa Bună 
din Jilava

200 de voluntari au 
dedicat copiilor
cel puțin o duminică 

1.647 de ore de 
educație au avut loc 
în cele 43 duminici la 
Casa Bună

În 2023 ne-am întâlnit mai mult față în față. Și am 
procedat așa atât cu copiii din Ferentari și Jilava cât 
și cu cei din rural cu care modalitatea principală de 
comunicare era mediul online. 

La început de an ne-am propus să fim prezenți fizic 
în Nucșoara și Lerești o dată la două săptămâni. 
Ceea ce am și reușit. Încă ducem lipsă de voluntari 
însă ne-am adaptat: am organizat grupuri de citire 
sau am conectat online copiii cu voluntarii din 
locațiile noastre fizice. 

În Ferentari avem deja o echipă stabilă de voluntari 
de weekend care lucrează față în față cu copiii, ceea 
ce a contat foarte mult la progresul acestora. 

Fiecare duminică la Casa Bună este 
posibilă datorită voluntarilor de weekend. 
Mulțumim!

52 de zile au fost 
umplute cu activități 
educaționale în 
Nucșoara și Leresti
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Evaluări și recomandări

Raport anual de activitate / 2023 / Asociația Casa Bună

Educație la Casa Bună

306 copii au fost 
evaluați pe patru 
paliere: scriere, citire, 
înțelegere text și 
matematică

306 planuri 
individuale de lucru 
au fost create și 
distribuite 
voluntarilor pentru a 
lucra cu copiii

105 copii au fost 
reevaluați pentru a 
măsura progresul și 
pentru a adapta 
materialele de lucru

65 de sesiuni au fost 
monitorizate pentru a 
sprijini mai bine 
voluntarii în lucrul cu 
copiii

2023 a însemnat cel de-al doilea an al nostru în care 
punem lupa pe procesul educațional de la Casa 
Bună. În 2023 am continuat să evaluăm copiii pe cele 
patru dimensiuni: citire, scriere, înțelegere text și 
matematică, însă am eficientizat modul în care am 
realizat aceste evaluări.

Am înțeles anul acesta că este nevoie de mai multă 
claritate și îndrumare a voluntarilor în lucrul cu copiii 
astfel încât timpul limitat să fie petrecut cu folos în 
compania copiilor. Iar pentru asta am creat planuri 
individuale cu obiective și recomandări de lucru mai 
clare față de anii trecuți.

Suntem într-un continuu proces iterativ 
de învățare și adaptare și ne bucurăm să 
putem continua și în 2024 cu ajutorul 
Fundației PepsiCo și Pepsico România. 
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Pregătire evaluare națională

2023 a fost anul creșterii programului nostru de 
pregătire a copiilor pentru evaluarea națională. 

În 2023 am pus în practică ce am învățat în anii 
precedenți: am inclus în program și copiii de clasa a 
7-a, am început cu o evaluare inițială a nivelului 
pentru a crea curriculumul adaptat și pentru a 
măsura progresul. Taberele și întâlnirile față în față 
ne-au adus mai aproape de copii. Iar absențele au 
scăzut. Avem o echipă fabuloasă de voluntari 
meditatori dedicați programului. 

Primele rezultate n-au întârziat să apară: participare 
aproape de 100% la evaluare, continuarea studiilor la 
liceu și creșterea cererilor de înscriere în program.

Mulțumim, Miha Griga, Alex Seclaman, 
comunității de meditatori, Raiffeisen Bank 
și Stepic Charity pentru sprijin.
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64 de adolescenți 
(claselse a 7-a și a 
8-a) împărțiți în 16 
grupe au participat 
săptămânal la 
meditații în 2023

25 de voluntari 
meditatori îndrumați 
de Miha și Alex au 
făcut progrese 
neașteptate cu copiii

17 adolescenți (90% 
din generația ‘22-’23) 
își continuă studiile la 
licee și școli 
profesionale

1.026 de prezențe la 
meditațiile croite 
după o curriculă 
special creată pentru 
nivelul copiilor au 
avut loc în 2023

Educație la Casa Bună
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Este al doilea an în care urcăm pe scena Galei 
Societății Civile pentru a primi premiul I la categoria 
Educație.

La Casa Buna visăm la un sistem educațional 
incluziv, care sa nu „piardă” copiii pe drum. Visăm la 
proiecte și programe educaționale care să pornească 
de la nevoile reale ale copiilor. La Grădinița Bună, 
Școala Bună, Liceul Bun. La curricule adaptate 
copiilor din prezent. Nu ne e teamă să visăm până 
departe, pentru că nu suntem singuri în visul ăsta.

Mulțumim, eMAG, Unicredit, Conectys, 
PepsiCo, Microsoft, JYSK, Raiffeisen, 
Sameday, Ascendis, Valrom, Fundația 
Conservation Carpathia, Autonom.
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Premiul I la Educație
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Educație la Casa Bună
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Taberele
153 copii au mers în 14 
tabere educaționale la Casa 
Bună din Jilava, în natură, la 
bălăceală sau la schi
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Suntem în al treilea an de tabere pe care le facem în 
Casa Bună din Jilava, iar bucuria copiilor care ne trec 
pragul ne încurajează să le continuăm.

În 2023 am mers mai mult pe tabere tematice cu 
programe adaptate copiilor selectați. 

Și în acest an am adus în tabără copii din Ferentari și 
Jilava care au cea mai mare nevoie de un spațiu 
liniștit și sigur. Tabăra de grădiniță a fost și ea 
nelipsită din program, în timp ce taberele pentru 
clasa a 8-a au devenit recurente și au însemnat și 
includerea copiilor din rural. 

E hărmălaie mare în Casa Bună 7 
săptămâni pe an datorită prietenilor de la 
JYSK România. Mulțumim pentru 3 ani 
minunați!

33

Taberele de la Casa Bună
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Tabere la Casa Bună

61 de copii au umplut 
Casa Bună din Jilava 
cu veselia lor

10.675 de porții de 
mâncare au fost 
gătite cu suflet 
pentru copii

305 articole 
vestimentare au făcut 
copiii să se simtă 
bine în tabere

840 de ore au fost 
petrecute învățând, 
jucându-se sau 
explorând orașul în 7 
tabere la Casa Bună
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“Doamna, nu am fost niciodată în pădure!” 
“Și cum este, Maria? Îți place?”
“Da, este… palpitant!”

Ne place mult la Richita, așa că suntem bucuroși de 
fiecare dată când primim invitația de a duce copii în 
tabără, în mijlocul naturii. 

Mulți dintre copiii noștri din Ferentari nu au fost 
niciodată în afara orașului, iar șansa de a petrece 
câteva zile în natură este o noutate pentru ei. 

Pentru copiii noștri din Argeș este o oportunitate de a 
învăța mai mult despre natura din jurul lor, de acasă, 
dar și de a-și face prieteni noi.

Mulțumim, Fundația Conservation 
Carpathia, Ascendis și JYSK România 
pentru că am putut continua taberele la 
Richita și în 2023.
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Taberele de la Richita
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Tabere la Casa Bună

35 de copii s-au 
împrietenit cu natura, 
în 2 tabere de la 
Richita, în mijlocul 
pădurilor Făgărașului 

44 km au fost 
parcurși de copii și 
voluntari plini de 
energie

288 de ore au fost 
petrecute de copii în 
natură și învățând 
despre natură

830 de articole 
vestimentare și de 
igienă au făcut copiii 
să se simtă bine în 
tabere
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Cele mai râvnite tabere ale anului sunt cele de la 
mare. Se fac lecții tot anul cu gândul la “acea tabără” 
și se așteaptă cu emoții topul prezențelor și lista 
premianților.

În 2023 am primit sprijin pentru a continua taberele la 
mare. Copii din toate cele trei comunități ale noastre 
au spus DA invitației în tabără, de data aceasta fără 
ezitare și fără frică.

Soare, bălăceală, valuri, multă cremă de soare și 
întreceri de flotări pe nisip. Adăugăm la rețetă și 
prietenii frumoase create deja de pe drum și scoatem 
din cuptor cele mai frumoase amintire.

Mulțumim, JYSK România și BlueProjects 
pentru cele mai frumoase amintiri ale 
anului 2023.
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Taberele de la mare
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Tabere la Casa Bună

33 de copii s-au 
bucurat de zile 
însorite la malul mării

306 ore au fost 
petrecute în 
compania copiilor în 
3 tabere

54 de ore de 
bălăceală până s-au 
încrețit degetele au 
avut loc în 2023

264 de echipamente 
de plajă au însoțit 
copiii pe nisip și la 
bălăceală
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O idee nouă și un pic înfricoșătoare de tabără și-a 
făcut apariția în 2023: o tabără de schi. Am 
descoperit că cea mai bună modalitate de a învăța 
răbdarea și perseverența este să înveți să schiezi. 

În prima noastră tabără de schi un grup de copii 
curajoși și un grup de adulți, la fel de curajoși, au 
atacat pârtia de la Cheile Grădiștei. 

De la prima zi pe care am petrecut-o mai mult pe jos 
până la ultima zi de tabără pe care am petrecut-o pe 
pârtia aia adevărată, copiii au făcut progrese enorme, 
atât cu schiurile, cât mai ales cu încrederea în forțele 
proprii.

Mulțumim, JYSK România, pentru 
deschiderea de a include o tabără nouă 
în program. 
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Tabăra de schi
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Tabere la Casa Bună

10 copii au pus 
schiurile în picioare și 
au schiat pentru 
prima dată 

5 adulți (cu nervi de 
oțel) au 
supravegheat copiii 
pe durata taberei

Pârtieee! 500 de 
călătorii în sus și-n 
jos pe pârtie au fost 
făcute de copii

60 de echipamente 
de schi au fost 
împrumutate, 
implorate, închiriate 
sau cumpărate
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O altă noutate  anului în materie de tabere a venit la 
final de august, când am primit invitația de la Mihai și 
Machi să aducem 20 de copii în tabăra organizată de 
ei. Tabăra TROSC. Tot ce știam atunci era că vom 
dormi în corturi și vom petrece mult timp în natură.

Nu știam însă că copiii vor iubi fiecare minut sub 
cerul liber, că se vor lega prietenii la focul de tabără, 
că nu îi vom mai putea scoate din râu nici după o oră 
de degete încrețite. 

Au dormit în cort, în bivuac, au făcut drumeții, au 
învățat despre copaci, plante și animale și au mâncat 
tot din farfurie (chiar și a doua porție cerută). Au fost 
arhitecți și au desenat, construit, lipit și decupat.

Mulțumim, Mihai și Machi. Ne bucurăm să 
continuăm povestea împreună și în 2024.

43

Taberele de supraviețuire
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Tabere la Casa Bună

20 de copii din 
Ferentari, Nucșoara 
și Lerești s-au 
împrietenit în tabăra

7 nopți au fost 
dormite în corturi 
pentru prima dată 
alături de prieteni 
vechi și noi

840 de porții de 
mâncare delicioasă 
au ajuns în burtici 
după zile pline 
petrecute în natură
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Sport la Casa Bună
a însemnat tenis de masă, 
înot, fotbal
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Tenis de masă

Am făcut primul antrenament de tenis de masă în 
ianuarie 2023, iar ultimul a fost între Crăciun și Anul 
Nou. În fiecare weekend din an, cu foarte puține 
excepții. Iar consecvența a dat roade, tot mai mulți 
copii de la Casa Bună au trecut prin  selecții și 
antrenamente, îndrumați de doamna antrenor 
Gabriela Dumitrescu. Cele 3-4 ore pe săptămână de 
concentrare s-au văzut și în rezultatele lor școlare. 
Atenția și performanța au crescut și acolo. 

Dintre cei 94 de copii testați, 36 au fost chemați la 
antrenamente, iar 14 au arătat că au calități pentru 
sport de performanță.

Mulțumim pentru sprijin Auto Total, Școlii 
Gimnaziale Nr. 136 și voluntarilor care au 
donat zeci de ore pentru antrenamente!
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36 de copii au fost 
prezenți la 
antrenamentele de 
tenis de masă

148 de ore de 
antrenament au avut 
loc în cele 92 zile 
dedicate 
antrenamentelor

54 de voluntari 
sportivi au fost alături 
de copii în timpul 
antrenamentelor

Sport la Casa Bună

14 copii au fost 
identificați ca având 
potențial să facă 
performanță în viitor
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13 copii mergeau la înot în 2022.

În 2023, am continuat lecțiile de înot și am acceptat 
cu bucurie oportunitatea de a aduce mai mulți copii, 
inclusiv copii de grădiniță. Lecțiile s-au mutat într-un 
bazin apropiat de Ferentari, permițând copiilor să-și 
exerseze independența, venind singuri sau împreună 
cu părinții lor la antrenamente, folosind transportul în 
comun.

Recompensa pentru toate eforturile au fost taberele 
noastre de la mare, când micuții noștri înotători și-au 
demonstrat abilitățile în fața noastră și a prietenilor 
lor! Acum avem o listă de așteptare a copiilor 
sperând să se alăture grupului "rechinii fără colți". 

Mulțumim Echipei Atack pentru 
oportunitatea de a aduce copiii la înot și 
în 2023.
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Rechinii fără colți
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49 de copii din 
Ferentari au 
participat la cursurile 
de înot în 2023

78 de ore au fost 
petrecut în bazin 
exersând

4 ani a avut cel mai 
mic rechin când a 
început cursul de înot

1.680 de călătorii cu 
transportul în comun 
au fost făcute până la 
bazin și înapoi

Sport la Casa Bună
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În 2023 am pariat și pe educația sportivă, care îi 
poate cuceri pe copii. Iar fotbalul e cel mai potrivit 
pentru o astfel de cucerire, pentru că este atât de 
popular printre cei mici.

Ne doream mult să îi scoatem pe copii din ghetou, 
copii cu atât de puține ocazii să facă activități prin 
care să se formeze, să deprindă rutine sănătoase, să 
se descopere. Am reușit să facem cu ei peste 100 de 
antrenamente, cu ajutorul voluntarilor noștri sufletiști, 
cărora le suntem recunoscători.

Mulțumim, UEFA Foundation și Federația 
Română de Fotbal, pentru susținerea 
programului nostru de integrare socială 
prin fotbal!
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Micii fotbaliști
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127 de copii implicați 
în activități sportive, 
ce au avut ca scop 
integrarea socială 
prin fotbal

108 ore de 
antrenament de 
fotbal, cu antrenori și 
voluntari

224 de echipamente 
sportive dedicate 
antrenamentelor de 
fotbal

152 de voluntari au 
ajutat la educarea 
micilor fotbaliști prin 
sport

Sport la Casa Bună
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Cupa Casa Bună la 
minifotbal
Pentru al doilea an am reușit să organizăm cu ajutorul 
Federației Române de Fotbal, două ediții ale unui 
turneu de minifotbal în toată regula. Cele două ediții 
din 2023 au fost dedicate strângerii de fonduri 
pentru Grădinița Bună. 

Este impresionant că, de două ori pe an, sute de 
oameni își dedică un întreg weekend acestui turneu, 
în care bucuria de a face sport și pasiunea pentru 
fotbal sunt doar pretexte pentru fapte bune. 

Alături de cei 240 de fotbaliști amatori și de 
susținători au participat și foști fotbaliști de la echipa 
națională, precum Miodrag Belodedici, Claudiu 
Sânmărtean sau Narcis Răducanu.

Mulțumiri speciale lui Florin Șari - 
Manager de responsabilitate socială, 
FRF!
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240 de fotbaliști 
amatori au format 
echipele care au 
concurat la cele două 
ediții din 2023 

17 companii și-au 
trimis echipele pe 
terenul de fotbal 
pentru a susține 
Grădinița Bună

280 de participanți 
și-au susținut 
echipele preferate 
din tribune, la cele 
două ediții

Auto Total și Lindab 
au fost echipele 
câștigătoare ale 
cupelor celor două 
turnee din 2023

Sport la Casa Bună
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Cupa Casa Bună la tenis de 
masă
În noiembrie, cu sprijinul CSTA București, am pus la 
cale și prima ediție a turneului caritabil "Cupa Casa 
Bună la tenis de masă <<Otilia Bădescu>>". 

Peste 70 de participanți, inclusiv 11 copii talentați de 
la Casa Bună, antrenați de doamna Gabriela 
Dumitrescu, au adus energie pozitivă și bucurie în 
sală. 

Marea campioană la tenis de masă, Otilia Bădescu, și 
doamna Elisabeta Lipă, președinta Agenției Naționale 
pentru Sport, au onorat evenimentul cu prezența lor, 
inspirând participanții și publicul. 

Fondurile strânse vor susține programul de sport 
dedicat copiilor sprijiniți de Casa Bună.

Ne vedem la edițiile următoare. 
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67 de jucători de 
tenis de masă 
prezenți la 
evenimentul sportiv 
caritabil 

11 copii talentați la 
tenis de masă au 
asistat la competiție 
și și-au dorit să 
devină campioni 

5 ore de încins 
mesele de joc și 
bucurat de fapte 
bune

2 cupe câștigate, la 
cele două categorii, 
Elite și Hobby

Sport la Casa Bună
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Sănătate la Casa Bună
a însemnat controale 
pediatrice anuale, caravana 
oftalmologică, controale 
stomatologice și testare 
pentru diabet
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"Unde aveți nevoie de ajutor anul acesta? Ce putem 
face împreună?" N-a trecut mult timp de la întrebare 
și, înainte de sfârșitul lunii februarie, aveam finalizate 
analizele și controalele pediatrice anuale ale copiilor 
din Ferentari și Lerești. Copiii din Sânpetru au urmat 
la scurt timp, pentru mulți dintre ei fiind primul set de 
analize și controale pediatrice la care participau.

Este al doilea an pe care îl începem cu sprijinul tare 
necesar al prietenilor de la Regina Maria. De-a lungul 
anului, am continuat să primim sprijin cu investigații 
suplimentare care s-au dovedit necesare în urma 
controalelor de rutină. Și în 2023 copiii noștri au 
beneficiat de servicii de îngrijire medicală 
inaccesibile lor altfel.

Mulțumim mult, Regina Maria! Construim 
comunități sănătoase împreună.
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Controale pediatrice
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Peste 43 de 
controale 
suplimentare, la 
recomandarea 
medicului, au avut loc 
gratuit

46 de doctori, 
asistente medicale, 
și voluntari de la 
Regina Maria au fost 
cu noi pe teren

Sănătate la Casa Bună

215 copii au 
participat la analize și 
controale pediatrice 
în 2023

3 comunități au 
beneficiat de 
sprijin oferit de 
Regina Maria 
(Ferentari, Lerești, 
Sânpetru)
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Caravana oftalmologică a revizitat 4 comunități 
pentru consultațiile anuale și s-a extins către o nouă 
comunitate rurală unde era nevoie de sprijin. 

Copiii din Ferentari au continuat să ne sune când au 
realizat că nu pot vedea la tablă sau când frații mai 
mici s-au așezat pe ochelari, din greșeală.

Cea mai importantă pentru noi rămâne echipa de 
specialiști care a continuat să sară în ajutorul nostru 
ori de câte ori am avut nevoie. Fără ei, nimic din 
toate acestea nu ar fi posibil.

Mulțumim, Mioara Marinescu, Cristina 
Nițulescu, Roxana Cozubaș, Florin 
Mureșan, Alin Răducanu, Florin-Victor 
Cinpianu, Lensa, Optica Vedere și tuturor 
specialiștilor care ne-au fost aproape!
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Caravana oftalmologică
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212 copii au 
participat la un 
control oftalmologic 
în 2023

Sănătate la Casa Bună

5 caravane 
oftalmologice au 
ajuns în comunități 
unde era mai nevoie 
de ele

13 voluntari doctori 
și asistenți au fost cu 
noi pe tren și au făcut 
caravanele posibile

76 perechi de 
ochelari stau acum 
pe născurile copiilor 
și previn problemele 
de vedere
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În comunitățile noastre problemele dentare sunt o 
poveste fără sfârșit. Prevenția încă nu este o 
prioritate și continuăm să ajungem la dentist când 
doare cel mai tare. 

Din fericire pentru copii, și în 2023 am beneficiat de 
sprijin stomatologic vital, sprijin pe care l-am putut 
extinde și în rural, unde nevoia este la fel de mare, 
însă unde transportul încă reprezintă un impediment. 
În 2023 ne-am uitat și la educație dentară, iar 120 
copii din Nucșoara și Ferentari au participat la prima 
lor întâlnire de prevenție.

Mulțumim pentru sprijin, Clinica Dr. 
Melnic, Facultatea de Stomatologie Titu 
Maiorescu, Dentaline, Cristina Niță, Smile 
Spot, Măriuca Ioan, Dana Dăscălescu, 
Clinica Dentară Victoria Pitești, Clinica Dr. 
Leahu, Dentalik Image.
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Controale stomatologice

Raport anual de activitate / 2023 / Asociația Casa Bună

57 de copii au 
beneficiat de 
tratament 
stomatologic și 
ortodontic

307 vizite la dentist 
și ortodont au avut 
loc în 2023

22 de medici ne-au 
sprijinit pro bono în 
tratarea problemelor 
copiilor

80 de copii din 
Nucșoara au trecut 
printr-un screening 
care ne-a ajutat să 
identificăm urgențele

Sănătate la Casa Bună
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Finalul de an ne-a adus un parteneriat nou de care 
ne-am bucurat tare mult. În luna noiembrie, împreună 
cu Asociația ALMA și cu Bikers for Humanity, am 
oferit copiilor din Ferentari și părinților lor 
posibilitatea de a se testa gratuit pentru diabet.

Orice experiență care implică prezența unui ac poate 
fi una înfricoșătoare, însă prietenii de la ALMA și BFH 
au transformat-o într-una pozitivă și amuzantă pentru 
copii, fiecare copil fiind în centrul atenției și primind 
multe încurajări. Unde mai punem că au primit și 
insigne de motocicliști pentru curajul lor! 

Mulțumim oamenilor extraordinari de la 
Asociația ALMA și Bikers for Humanity 
România.
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Testare pentru diabet
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88 de copii curajoși 
au fost testați pentru 
diabet (hemoglobină 
glicată)

30 de bikeri au fost 
alături de copii, 
testându-se și 
încurajându-i

35 de părinți s-au 
testat alături de copiii 
lor (glicemie)

5 copii au fost 
programați pentru o 
consultație cu un 
specialist în diabet și 
nutriție și au primit un 
plan individual de 
prevenție

Sănătate la Casa Bună
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Vocație la Casa Bună
a însemnat ateliere de 
tâmplărie, zugrăvit, croitorie, 
cosmetică și îngrijire 
personală și ateliere digitale
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În 2023 am făcut câțiva pași mici, dar importanți, 
pentru școala noastră de meserii. 

Am mutat școala de meserii în Nucșoara, unde am 
chemat adolescenți din Nucșoara și Lerești. Am 
dedicat weekend-uri atelierelor de tâmplărie, 
zugrăvit și chiar am ridicat o seră. Am implicat 
adolescenții în realizarea finisajelor cabanei Bikers for 
Humanity, unde au învățat de la profesioniști și i-am 
implicat în zugravirea școlii vechi din satul Slatina, 
unde au putut să pună în practică ce au învățat. 

Suntem încă departe de un program coerent. Fără un 
profesionist în domeniu, dedicat școlii de meserii, 
rămânem la stadiul de ateliere sporadice.

Mulțumim, PPG România, pentru sprijinul 
acordat în realizarea atelierelor.
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Atelierele școlii de meserii
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10 adolescenți au 
participat la atelierele 
școlii de meserii în 
2023

40 de ore au fost 
dedicate învățării în 
compania lui Marian 
în cele 8 ateliere

1 toaletă, 1 seră, 4 
camere și 4 rafturi au 
fost finalizate în 
timpul atelierelor

Vocație la Casa Bună
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Atelierele de croitorie
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40 de copii (10-14 
ani) din comunitățile 
rurale și-au creat 
propriile lor produse 
la mașina de cusut

96 de ore de 
practică la mașina de 
cusut au avut loc în 
24 ateliere de 
croitorie în cele două 
comunități

83 de produse au 
fost finalizate în 
cadrul atelierelor și 
folosite apoi de copii 

Vocație la Casa Bună

În 2023 am urcat mașinile de cusut în mașină și am 
dus atelierele de croitorie în Nucșoara și Lerești. 

Cristina Zlota, croitoreasa noastră, a luat cu asalt 
comunitățile din rural și le-a făcut să se 
îndrăgostească de croitorie, așa cum, cu un an 
înainte, proceda în Ferentari. 

Copiii au creat penare, fuste și mult iubitele și 
purtatele șorțuri de bucătărie. Băieții curioși ne-au 
trecut pragul și au exersat cusutul la mașină sau 
instalarea capselor. Am arătat cu mândrie ce știm să 
facem și la festivalul “Livada cu Stele”, unde mașinile 
de cusut n-au avut timp de stat. 

Mulțumim, Fundația PepsiCo și PepsiCo 
România! Cu ajutorul vostru croim viitorul 
copiilor.
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Ne-am bucurat și anul acesta de sprijinul lui Emy 
Cojocaru pentru întâlnirile de cosmetică și make-up. 

Am revăzut fete dragi din comunitatea din Ferentari, 
fete care nu mai sunt active în programul nostru 
educațional, însă pe care dorim să le ținem aproape 
de noi și cărora vrem să le oferim un viitor mai bun.

Ne-a crescut inima să le vedem la ateliere, serioase, 
atente, puse pe treabă și chiar absolvente ale 
cursului.

Mulțumim, Emy Cojocaru și comunității 
sale de make-up artists, mulțumim, Madi, 
pentru că ne-ai adus-o pe Emy la Casa 
Bună și voluntarelor care au fost modele 
pentru fete.
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Atelierele de cosmetică
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16 adolescente din 
Ferentari au fost 
prezente la cursurile 
de cosmetică din 
2023 

35 de ore de 
practică în cosmetică 
au avut loc în cele 14 
întâlniri de la Casa 
Bună

6 adolescente au 
participat la 
examenul de final și 
au absolvit cursul

Vocație la Casa Bună

10 kituri 
profesionale de 
make-up au fost 
donate 
adolescentelor 
noastre
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Sunt deja trei ani de când copiii noștri au 
calculatoare în casele lor, de când fac lecții online și 
navighează pe internet. În 2023 ne-am propus să 
deschidem orizonturile copiilor prin ateliere practice, 
creative și amuzante din domenii noi pentru ei, dar 
întâlnite în realitate. 

În 2023 am avut tot felul de ateliere digitale prin care 
am continuat să-i învățăm pe copiii nou înscriși în 
program să folosească calculatorul. Le-am combinat 
cu ateliere creative de 3D printing, circuite electrice, 
LED-uri, panouri solare, toate puse în contexte 
familiare lor. Nu are rost să vă spunem că prezența a 
fost mereu de 100%, iar veselia maximă.

Mulțumim, Fundația PepsiCo și PepsiCo 
România, pentru ca ne ajutați să 
deschidem orizonturile copiilor.
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Atelierele digitale
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Vocație la Casa Bună

106 copii din rural au 
participat la atelierele 
practice în 2023

7 tematici (operare 
PC, office, 3D 
printing, circuite 
electrice, panouri 
solare, LEDuri) au 
fost atinse

46 de ore au fost 
petrecute învățând 
prin joacă în cele 23 
de ateliere practice

180 de obiecte 
(felicitări cu luminițe, 
mașinuțe electrice, 
orare, unicorni 3D) au 
fost create create de 
copii la ateliere
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Viață decentă la Casa Bună
a însemnat mese calde, 
alimente și produse de 
igienă, îmbrăcăminte și 
încălțăminte, rechizite, 
mobilă și electrocasnice
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2023 a însemnat extinderea distribuțiilor de alimente 
către comunitatea din Nucșoara. 

Dacă în Ferentari acestea aveau loc lunar din 2020, 
pentru Nucșoara anul 2023 a fost primul an și unul în 
care am învățat că mâncarea vine pe primul loc și 
este un catalizator pentru educație.

La distribuții toată lumea ajută. Am mai învățat că 
distribuțiile aduc oamenii împreună: voluntari, părinți, 
copii și stihii descarcă, așază, distribuie și își 
mulțumesc la final pentru o altă distribuție 
desăvârșită.

Mulțumim, Fundația PepsiCo, PepsiCo și 
Auchan România pentru sprijin. 
Mulțumim, Autonom și Auto Total, pentru 
toate drumurile făcute în siguranță 
încărcați cu alimente. 
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Distribuțiile de alimente
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235 de copii (130 
familii) au beneficiat 
de alimente de bază 
în 2023

32.400 kg de 
alimente de bază 
(carne, lactate, fructe 
și legume) au fost 
distribuite

Viață decentă la Casa Bună

27 de distribuții de 
mâncare au avut loc 
în Ferentari și 
Nucșoara în 2023

fiecare distribuție a 
avut câte o echipă de 
10 ajutoare (părinți 
copii, adolescenți, 
voluntari și stihii)
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Mese calde

De multe ori copiii vin la lecții nemâncați. De multe ori 
ne-au tras deoparte și ne-au rugat să le pregătim un 
sandvici. Cunoscând nevoia, am realizat cât de 
important este să oferim o masă caldă copiilor de 
fiecare dată când sunt prezenți la Casa Bună. 

Așa ca ne-am bucurat când am primit sprijin pentru a 
continua acest proiect. În 2023, mesele calde au 
devenit nelipsite din meniul dedicat educației, 
sâmbăta și duminica, la Casa Bună din Jilava. 
Mâncarea caldă, sănătoasă și gustoasă, s-a îmbinat 
tare bine cu activitățile educative pe care copiii le au 
cu noi.

Mulțumim, Fundația PepsiCo, PepsiCo 
România și Auchan România, pentru 
toate cele 2.460 porții de mâncare caldă, 
delicioasă și sănătoasă.
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41 de weekenduri 
(aproape un an 
întreg) în care am 
servit o masă caldă 
copiilor

2.460 de porții de 
mâncare au adunat 
copiii în jurul meselor 
și, pentru câteva 
minute, a fost liniște

Viață decentă la Casa Bună

180 de copii din 
Ferentari și Jilava au 
beneficiat de o masă 
caldă după lecțiile 
săptămânale

20 de voluntari au 
încălzit, pregătit și 
servit săptămânal 
porțiile de mâncare 
copiilor
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Haine și încălțăminte
Încă două lucruri ne bucură an de an: atunci când 
adăugăm copii noi pe lista pentru îmbrăcăminte și 
încălțăminte și atunci când vedem copiii purtând cu 
mândrie ceea ce au primit. 

Să îmbrăcăm și să încălțăm copiii în fiecare an 
înseamnă resurse financiare uriașe. În același timp, 
știm că este important să facem asta. Anul acesta am 
avut mult sprijin pentru a asigura hăinuțe noi copiilor. 

Colorate, călduroase și vesele, copiii s-au îndrăgostit 
de ele pe loc și la următoarele vizite am continuat să 
îi vedem îmbrăcați în ele. Sus pe căpița de fân, în 
drum spre școală sau la lecțiile cu voluntarii.

Mulțumim tuturor celor care au donat 
pentru un botoșel sau doi. Este una 
dintre cele mai ample acțiuni ale noastre 
și orice contribuție este de mare ajutor.
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Viață decentă la Casa Bună

330 de copii s-au 
bucurat și anul 
acesta de 
îmbrăcăminte și 
încălțăminte noi

25 de voluntari s-au 
asigurat că cei mici 
pleacă acasă cu 
articolele potrivite și 
pe placul lor

3.630 de articole noi 
au fost cumpărate 
sau donate de către 
prietenii Casei Bune
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Rechizite

Este al doilea an în care Stepic Charity alege să 
susțină lista noastră de ghiozdane și rechizite, în 
continuă creștere. Așa că, camionul cu rechizite a 
aterizat și în 2023 la Casa Bună.

Și în 2023, ca în fiecare an, am făcut „bufet suedez” 
cu rechizitele pe terenul de sport al Casei Bune și 
ne-am asigurat că fiecare ghiozdan distribuit conține 
rechizitele necesare începutului de an școlar. 

Cel mai tare ne bucură atunci când vedem cum 
crește numărul de ghiozdane de grădiniță și al celor 
de liceu, dar și când putem să împărțim cu 
organizațiile prietene din ceea ce primim.

Mulțumim, Stepic Charity, și mulțumim 
tuturor celor care au donat pentru un 
ghiozdănel sau mai multe.
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Viață decentă la Casa Bună

15.000 de rechizite 
au călătorit spre copii 
în ghiozdanele noi

35 de voluntari au 
umplut ghiozdanele 
copiilor cu cele 
necesare clasei

500 de ghiozdane 
complet echipate au 
ajuns la copiii din 
comunitatea noastră 
și din comunități 
prietene

71 de copii de grădi 
și clasa 0 au primit 
anul acesta primul lor 
ghiozdan
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Domnu’ Vincențiu, împreună cu noul său coleg de 
breaslă, Marcel, au alergat tot anul între generoșii 
donatori de mobilă, electronice și electrocasnice și 
casele copiilor noștri.

Au alergat cu portocala noastră încărcată cu 
frigidere, mașini de spălat, aragaze, dar și cu paturi, 
saltele, dulapuri și birouri.

Au ales, așa cum fac de obicei, acele obiecte în stare 
bună care să încapă totuși în cei 13mp de care 
dispun familiile din ghetou sau spațiile mici ale 
familiilor care locuiesc în casele din Ferentari și 
Jilava.

Mulțumim, Auto Total, Autonom, AJ 
Renewables, Enterprise. Cu voi alături, nu 
există transport [misiune] imposibil[ă].
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Mobilă și electrocasnice
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146 de piese 
mobilier au mobilat 
spațiile micuțe din 
Ferentari și Jilava

Viață decentă la Casa Bună

35 de piese 
electrocasnice au 
ajutat la spălarea 
rufelor și la 
pregătirea meselor

50 de familii au 
beneficiat de 
donațiile în bunuri 
venite de la oameni 
generoși

70 de donatori au 
făcut viața un pic mai 
bună pentru familiile 
noastre. Mulțumim!
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Moș Crăciun
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Viață decentă la Casa Bună

3.126 de articole 
(lego, căști, căsuțe 
de păpuși) au 
călătorit în cadouri 
colorate către copii

7 companii de 
oameni buni au fost 
Moș Crăciun pentru 
copiii noștri

521 de cadouri 
pregătite cu grijă și 
iubire au adus 
bucurie copiilor

10 voluntari au 
meșterit în atelierul 
lui Moș Crăciun de 
dimineața până seara

Nu știm cât îi ia lui Moș Crăciun să se pregătească, 
însă noi, în fiecare an, cu o săptămână înainte de 
sărbătorile de iarnă, ne mutăm cu mic cu mare în 
atelierul lui Moș Crăciun din showroom KIA de pe 
Șoseaua Giurgiului. 

Acolo se întâmplă magia de 3 ani de zile. Acolo se 
pregătesc listele, se verifică de doua ori și se 
finalizează cadourile înainte de a fi încărcate în 
săniile moderne ale Casei Bune. 

Ajung apoi la copii. Și ce explozie de bucurie! Nu e an 
să nu le strângă în brațe cu drag.

Iar bucuria lor se datorează oamenilor 
buni de la KIA, Școala Ioanid, Școala Step 
by Step, Veeam Software, Regina Maria, 
Gabi Grozea și prietenii, ASCB și 
Fieldstar.
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Activitățile civice de la Casa 
Bună
au însemnat al doilea an din 
proiectul “Watch PR - Watchdog 
- Advocacy - Transparență - 
Corectitudine - Harta Politicii 
Românești”
derulat cu sprijinul financiar Active Citizens Fund România, 
program finanțat de Islanda, Liechtenstein și Norvegia prin 
Granturile SEE 2014-2021
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WATCH PR - Harta Politicii 
Românești
Ne-am zis că, dacă  tot ne-am apucat de salvat, să 
nu ne oprim doar la lupta cu nedreptățile sociale. Așa 
că, inspirați tot de Valeriu Nicolae, fondatorul 
Asociației Casa Bună, am învățat să monitorizăm 
politicieni, funcționari publici sau instituții. Treabă pe 
care, după părerea noastră, ar trebui să o facă 
instituțiile de control ale statului.

Intenția noastră a fost de a arăta cât mai multor 
voluntari cu spirit civic cum să găsească informații 
relevante despre sectorul public și cum să ajute la o 
mai bună informare a cetățenilor, mai ales în 
contextul apropierii unui an electoral important.

Împreună cu voluntarii proiectului civic “Integritate pe 
bune” și cu partenerii de la Asociația RISE Project, am 
reușit să informăm peste 3700 de oameni în cei doi 
ani de proiect, încheiat la finalul lui 2023.
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Proiectul civic al Casei Bune

Peste 200 de 
sesizări și petiții 
online trimise 
autorităților de către 
voluntari

Peste 3700 de 
cetățeni informați 
despre importanța 
acțiunilor de 
watchdog și 
advocacy 

Peste 200 de 
voluntari implicați, 
împreună cu grupul 
civic “Integritate pe 
bune”

4 campanii de 
advocacy pentru 
mobilizarea cetățenilor 
și sensibilizarea 
autorităților
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WATCH PR - Harta Politicii 
Românești
200 de voluntari - sub coordonarea activistului civic 
Valeriu Nicolae, a jurnalistei de investigație Ana 
Poenariu de la RISE Project, a activistului de mediu 
Cornel Zainea și a avocatei Diana Iașciurjinschi - au 
investit peste 17.000 de ore pentru cercetarea 
documentelor publice ale persoanelor aflate în funcții 
publice și au învățat să folosească instrumente 
jurnalistice, civice și juridice pentru demascarea 
imposturii sau a lipsei de transparență. 

A fost greu, intens, dar suntem extrem de 
recunoscători pentru tot ce am învățat: să vedem 
vulnerabilitățile legale care încurajează corupția, să 
propunem soluții care să protejeze mediul și să 
cerem instituțiilor transparență și integritate.
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Proiectul civic al Casei Bune

60 de voluntari 
instruiți și pregătiți 
pentru activitatea de 
investigație și 
watchdog

3 coordonatori de 
investigații au ghidat 
voluntarii care au 
contribuit la proiect

Peste 17000 de ore 
de cercetare a 
documentelor publice 
de către voluntari

150 de ore de 
pregătire în cadrul 
celor 3 cursuri, pe 
parcursul a 10 luni
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WATCH PR - Harta Politicii 
Românești
Programul Active Citizens Fund România este finanțat prin Granturile 
SEE 2014-2021. Obiectivul general al Granturilor este de a reduce 
disparitățile economice și sociale și a de consolida relațiile bilaterale 
dintre cele 15 state beneficiare și statele donatoare (Islanda, 
Liechtenstein, Norvegia). Programul este administrat de către 
consorțiul compus din Fundația pentru Dezvoltarea Societății Civile, 
Fundația pentru Parteneriat, Centrul de Resurse pentru Comunitățile 
de Romi, Fundația PACT și Frivillighet Norge, care acționează în 
calitate de Operator de Fond desemnat de către FMO –
Oficiul Mecanismului Financiar al Granturilor SEE și Norvegiene. 
Active Citizens Fund România vizează consolidarea societății civile și 
a cetățeniei active și creșterea capacității grupurilor vulnerabile. Cu o 
alocare totală de 46.000.000 euro, programul urmărește dezvoltarea 
pe termen lung a sustenabilității și capacității sectorului societății 
civile, intensificând rolul său în promovarea participării democratice, a 
cetățeniei active și a drepturilor omului și consolidând în același timp 
relațiile bilaterale cu statele donatoare Islanda, Liechtenstein și 
Norvegia. Pentru mai multe informații despre Active Citizens Fund în 
România, vă rugăm accesați www.activecitizensfund.ro. Pentru mai 
multe informații despre Granturile SEE și Norvegiene, accesați 
www.eeagrants.ro.
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Proiectul civic al Casei Bune

2 litigări strategice 
în vederea modificării 
sau chiar abrogării 
unor texte de lege 
privind transparența 
și integritatea

1 ghid de bune 
practici privind 
aplicarea 
instrumentelor de 
implicare civică

3 consultări cu 
parlamentari, două 
pe tema Legii A.N.I și 
una pe teme de 
mediu

7 întâlniri cu elevi și 
studenți pe teme 
civice, despre rolul 
lor în a obține și a da 
mai departe 
informații corecte



Ana
Poenariu

Coordonator 
investigații

Anca Elena
Sandu

Coordonator 
comunicare

Valeriu
Nicolae

Mulțumim echipei de proiect și celor peste 
200 de voluntari!

Echipa WATCH PR - Harta Politicii Românești
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Andrei
Busuioc
Grafician

Diana
Iașciurjinschi

Avocat

Cornel
Zainea

Coordonator 
investigații

Elena
Roșescu

Responsabil 
financiar

Iuliana
Rusu

Coordonator 
voluntari

Lia
Copariu

Asistent manager

Gabriel
Popa

Coordonator IT

Mihaela
Onea

Manager proiect

Valeriu
Nicolae

Coordonator 
investigații
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Echipa bună
au însemnat stihii veterane 
și stihii noi, angajați și 
voluntari care au făcut 
lucrurile să se întâmple
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Anca Elena
Sandu

Anca Teodora
Sandu

Corina
Olteanu

Hannah
Slavik

Lia
Copariu

Mihaela
Aptis

Mihaela
Griga

Vincentiu
Mihaiu

Valeriu
Nicolae

Eliza
Traistaru

Stihii veterane și stihii noi

Marianna
Agoni

Marcel
Enache

Catalina
Croitoru

Echipa Casei Bune

Marian
Grigore

Thomas
Marinescu

Ami
Lita
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Voluntarii Casei Bune
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Echipa Casei Bune

100 de voluntari au 
făcut posibil festivalul 
“Livada cu stele”

441 de voluntari au 
participat recurent la 
activitățile de 
voluntariat ale Casei 
Bune în 2023

333 de voluntari au 
trecut printr-un 
training introductiv 
înainte de a se 
implica în activități

Casa Bună înseamnă voluntarii de la Casa Bună. 
Nimic din ce facem nu este posibil fără timpul, 
energia și devotamentul lor. În 2023, ne-am uitat la 
modalități în care putem ajunge mai repede și mai 
bine la cât mai mulți dintre cei care și-au dorit să 
facă parte din tribul Casei Bune

Am dat drumul training-urilor de început de drum 
pentru a mai spulbera din frica și emoțiile de început, 
am vorbit mult despre activitățile noastre și le-am 
făcut disponibile tuturor celor care voiau să ni se 
alăture și am sărbătorit public fiecare succes al 
fiecărui voluntar.

Încă nu am găsit formula magică de a-i determina pe 
cât mai mulți să treacă de la dorință la acțiune, însă 
lucrăm în direcția asta.

Peste 60% dintre 
voluntarii activi au 
mai mult de un an de 
voluntariat constant 
cu Casa Bună
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Adolescenții Casei Bune
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Echipa Casei Bune

I-am avut cu noi la distribuțiile de alimente, la sport, 
în tabere, la festival și la lecții cu copiii cei mici.

Surpriza anului 2023 au fost adolescenții noștri, cei 
pe care i-am văzut crescând încă de pe vremea în 
care făceam lecții cu ei la școala 136 și care acum ne 
dau o mână de ajutor la Casa Bună. 

Sunt parte din echipa noastră și suntem tare mândri 
de ei, de cât de frumos au crescut și de faptul că au 
ales să ducă binele mai departe.

Mulțumim pentru sprijin, Luiza, Gigel, 
Krystiana, Marcel, Mihai, Ami, Larisa, 
Moise, Oli, Adelin, Sebi, Rareș, Alexia, 
Miruna, Lorena, Adi, Andreea.
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În 2023 IT la Casa Bună a însemnat mentenanță 
pentru proiectul nostru de lecții online și dezvoltarea 
unei platforme digitale menită să înlocuiască 
procesele manuale ale Casei Bune.

Alături de echipa noastră micuță de 10 voluntari, am 
avut cu noi alți 26 IT-iști de la Adobe și Commify 
care, în două zile pline, au setat și inventariat peste 
50 de echipamente.

Platforma digitală a Casei Bune este dezvoltată de 
prietenii de la Endava, care au dat dovadă de multă 
răbdare, empatie și curiozitate.

Mulțumim, Pavlo, Claudiu M, Claudiu R, 
Aurel, Teo, echipa Endava, Adobe și 
Commify. Datorită vouă, procesul 
educațional a continuat fără probleme.

100

IT la Casa Bună
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Echipa Casei Bune

O echipa formată din 
16 profesioniști 
Endava dedică din 
timpul lor Casei Bune 

439 de taskuri au 
fost rezolvate, atât 
pe teren, cât și 
remote, de echipa 
noastră de IT-iști

194 de calculatoare 
au fost distribuite 
copiilor (pentru a 
înlocui un PC 
nefuncțional, pentru 
un copil nou, ca 
premiu)

7.000 ore au fost 
investite în 
dezvoltarea 
platformei
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“Hamali” la Casa Bună

Echipa noastră cea mai fâșneață, în frunte cu domnu’ 
Vincențiu și Marcel. 

Îi chemăm atunci când avem nevoie de ajutor pentru 
transportul celor mai mari piese de mobilier sau al 
celor mai mici copii. Când avem nevoie să rearanjăm 
depozitul sau să demontăm și să încărcăm mobilierul 
unei grădinițe donate. Când ceva (sau cineva) trebuie 
să fie ridicat și/sau livrat. Și în multe alte ocazii când 
nu știm pe cine să sunăm. 

Și întotdeauna răspund. În 2023, echipa de “hamali” 
forțoși/forțoase a ridicat și șurubărit un festival, a 
mutat un depozit și a descărcat un tir întreg de 
alimente din Germania.

Băieți și fete, vă iubim!
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Echipa Casei Bune

O echipa formată din 
15 profesioniști a 
lucrat non-stop 
pentru ca festivalul 
să se desfășoare fără 
probleme 

44 de voluntari au 
răspuns la ridicat, 
sortat, transportat și 
șurubărit

100 de ore au fost 
petrecute în depozit 
la eMAG sortând și  
aranjând
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Cifrele lui 2023
au însemnat suportul pe 
care l-am primit și unde l-am 
cheltuit
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Sprijin financiar

Cifrele anului 2023
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Sprijinul primit în 2023

Sprijin în bunuri



106

Resursele de timp investiteResursele financiare investite

Cifrele anului 2023
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Resursele investite în 2023
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Bonus - Gafele lui 2023
Unde am dat-o-n bară anul acesta
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Ar fi mai ușor să spunem unde nu am dat-o în bară, 
căci practic am reușit să fim din când în când 
nepricepuți în fiecare din activitățile principale pe 
care le-am făcut. Noi sperăm că asta înseamnă că 
suntem un pic mai deștepți în 2024.

Clar nu știm să cerem îndeajuns de bine ajutor și nici 
să mulțumim îndeajuns de bine pentru ajutorul primit. 
Încă nu ne descurcăm pe cât de bine ne-am dori să 
găsim un echilibru între pasiunea pentru ceea ce 
facem și riscul de a acumula prea multă oboseală.

Nu am reușit nici anul acesta să fim pe cât de 
antreprenoriali ne-am dori să fim. Noi ne dorim ca 
fiecare dintre activitățile pe care le facem la un 
moment dat să fie susținute cât mai mult și, dacă se 
poate, total de mici afaceri dezvoltate în jurul Casei 
Bune.
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Bonus - Gafele lui 2023

Gafele lui 2023



Școala de meserii
Deși am făcut mici progrese, lipsa unui 
profesionist dedicat proiectului a dus la 
sistarea atelierelor începute în 2023.

Comunicare și roluri clare
Lipsa unei comunicări coerente și a unor 
roluri clare au făcut ca anumite activități să 
ne scape printre degete sau a dus la 
încărcare inegală în echipă.

Livada cu stele 
Subestimarea efortului necesar susținerii unui 
festival, cât și activitățile lăsate pe ultima sută 
de metri au dus la epuizarea echipei. A fost tare 
frumos, dar ne-a rupt și nu mai facem festivalul 
în 2024, căci nu suntem în stare și de Grădinița 
Bună și de festival.
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Gafele lui 2023

Cabana de la Nucșoara
Probleme care au ținut de utilitățile cabanei 
au întârziat taberele și activitățile cu copiii 
până la începutul anului 2024. 



Prea puțin timp împreună
În 2023 ne propuseserăm teambuilding-uri 
la intervale regulate de timp. Ne-a ieșit 
unul singur la care ne-am strâns cu greu, 
dar ne-am jucat Catan și l-am bătut pe 
Valeriu. (completare Valeriu: nu m-au 
bătut!)

Sărbătorirea succesului
Nu ne-am dat timp și spațiu nici în 2023 să 
sărbătorim succesele, fie ele mici sau mari. 
Încă nu știm să ne bucurăm de binele pe 
care-l facem împreună.

Lucrul în echipă
Deși am făcut progrese față de anii 
anteriori, încă suntem maeștri la lucrul 
individual, iar lucrul în echipă ne dă de 
furcă.
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Gafele lui 2023

Plecări din echipă
Am pierdut doi oameni importanți: pe Marian 
și pe Thomas. Am fi vrut să nu îi pierdem, dar 
nu am știut cum să ne facem fericiți unii pe 
alții. Ne sunt tare dragi și suntem 
recunoscători pentru contribuția lor. 



Civic vs social
Nu am reușit să separăm încă activismul 
civic al lui Valeriu de la Starea Impostorilor 
de Casa Bună. Au fost motive obiective 
pentru asta, dar tot este o gafă.

Voluntari veterani
Echipa de voluntari a crescut, dar îi vedem 
pe câțiva dintre voluntarii cei mai dragi 
prea rar, cei cu care am început Casa Bună. 
Ne este dor de ei și sperăm să îi revedem 
în 2024.
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Gafele lui 2023

Mulțumesc
Ne-am prins în muncă și am uitat să 
mulțumim cum trebuie și când trebuie. Ne 
simțim vinovați, căci fără ajutorul multora 
cărora nu le-am mulțumit cum ar fi trebuit 
am fi putut face mult mai puțin.

E greu să spui “nu” când vrei 
să salvezi planeta
Deși am învățat cât de cât să refuzăm donații în 
bunuri, indiferent de cât de valoroase ar fi ele, 
mai avem mult de lucrat la a spune “nu”. Avem o 
parte din depozit plină de lucruri pe care nu 
știm când le vom folosi.



Material realizat cu sprijinul financiar Active Citizens Fund România, program finanțat de Islanda, Liechtenstein și Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021. Conținutul acestui 
material nu reprezintă în mod necesar poziția oficială a Granturilor SEE și Norvegiene 2014-2021; pentru mai multe informații accesați www.eeagrants.org.

Acestea au fost 
poveștile anului 
2023. Ar mai fi de 
povestit, dar ne 
oprim aici. 
Mulțumim că 
ne-ați ajutat ca 
ele să devină o 
realitate frumoasă 
pentru copii!

http://www.eeagrants.org

